Helleborus (Cemefice)

¢eled: Ranunculaceae

Roste v Evropé&, pouze 1 druh je ze zapadni Ciny a 1 z pomezi Turecka a Syrie. Kvete na pomezi
zimy a jara zelenymi, béZovymi, Cervenymi nebo fialovymi. Je jedovata. Existuje vnitrodruhovy
taxon:

- 'Queen of the Night' - kvéty jednoduché, hnédo rizové fialové

Nema rada pfimé slunce, potfebuje polostin az stin. Vyhovuji ji hlinité pldy s dostatkem humusu a

s

MnoZzi se semeny nebo délenim.

Helleborus abruzzicus

Helleborus atrorubens

Helleborus bocconei

Helleborus caucasicus
synonyma: H. guttatus

oblasti: Kavkaz

Helleborus croaticus

Helleborus cyclophyllus

Helleborus dumetorum

oblasti: Italie
Existuji vnitrodruhoveé taxony:
- subsp. atrorubens

- subsp. illyricus

Helleborus foetidus (Cemefice smrdutd)
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synonyma: Veratrum helleboraster

oblasti: Andalusie, Italie, Katalansko, Némecko, S Afrika, Svycarsko, Velka Britanie, Washington
Roste po celé Evropé a v severni Africe v podobé stalezelené trvalky. Dor(lsta vysky (0,15 -) 0,2 -
0,8 (i 1)m. Kofeny vydavaji nepfijemny zapach. Lodyha na bazi dfevnati. Listy jsou znoZené délené
a tmavé zelené. Kvete ve vétveném az 20ticetném zlaznatém chocholiku, viastni kvéty jsou
zvonkovité, sklonéné k zemi, dlouhé 2cm, sloZené z 5ti korunnich svétle zelenych listkl a okraje
mohou byt narlizovofialovélé. Plodem je méchyrek. VSechny ¢asti jsou velmi jedovaté.

Neni naro¢na na péstovani.

MnozZi se semeny.

Helleborus herceqovinus

Helleborus liguricus

Helleborus lividus (Cemefice baleérska)
synonyma: H. lividus var. integrifolius, H. trifolius, H. trifolius subsp. lividus, H. trifolius var.
integrifolius, H. trifolius var. lividus, H. triphyllus

oblasti: Baleary, Korsika, Sardinie

Roste na Balearach, Korsice a Sardinii v podobé polokere. Dorlista vysky i pfes 50cm. Listy jsou
tmavé zelené az modrozelené, na mladych exemplafich nedélené, starSi maji 3¢etné s podlouhlymi
SpiCatymi asymetrickymi koZovitymi listky, pilovym okrajem a vytrvavaji i pfes zimu. Kvétenstvi je
bohaté, dlouze stopkaté, priiméru 5 - 6¢cm, kalich je 5ticetny, listky nazelenalé nebo rdizové, korunni
jsou pfeménéné v Uzce nalevkovita nektaria. Plodem je chudy, dlouhy a zobakovity méchyrek.
Existuje vnitrodruhovy taxon:

- subsp. corsicus/H. argutifolius (Cemefice korsicka) - Korsika, Sardinie v trsech; vyska 0,6 - 1m,
Sitka 60 - 90cm; listy stalezelené, 3Cetné, vlastni listky ostnité pilovité, tuhé, kozovité, mohou byt
bélavé; na 1 stonku vyrlsta 20 Siroce zvonkovitych svétle zelenych kvétl o prliméru 4 - 5¢cm;
stfedomorské svétlé lesy a kfoviny, na zimu chranit pfed pfimym sluncem, plida bohata na Ziviny a
dobfe propustnda, chranéna mista

- subsp. lividus (Cemefice balearska prava) - Baleary:; listy celokrajné nebo fidce pilovité

Vyskytuje se v lesich a kifovinach na svazich hor.

Helleborus multifidus (Cemefice mnohoklana)
synonyma: H. bocconei subsp. multifidus, H. intermedius, H. multifidus subsp. intermedius

oblasti: Albanie, Chorvatsko

Roste v Albanii a Jugoslavii. Pfizemni listy jsou délené na Gzce podlouhlé husté ostfe pilovité listky.
Kvéty jsou 1/2klaté rozeviené, zelené nebo rdzovofialové a priiméru 3 - 4cm. Existuji vnitrodruhové
taxony:
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- subsp. hercegovinus
- subsp. istriacus
- subsp. multifidus (Cemefice mnohoklana prava)

Helleborus niger (Cemefice erna)

oblasti: Apeniny, Karpaty, Michigan, Némecko, New York, Rakousko, Svycarsko, V Alpy

Roste v vychodnich Alpach a Karpatech v podobé stalezelené trvalky v trsech. Dorlista vysky 15 -
30cm a Sitky 30 - 45cm. Pod zemi vytvari Cerny oddenek. Kofeny maji Cernou barvu. Listy jsou
zelené, kozovité, dlanité délené na 5 - 9 Casti vejCitého tvaru s pilovym okrajem. Kvete po 1 - 3ks v
barvé bilé, pozdéji jemné narlizovélé, kvéty maji v priméru 5 - 7cm a jsou 5ticetné. Plodem je
méchyfek velikosti 4cm obsahujici Cerna semena. Je prudce jedovata. Existuji vnitrodruhové taxony:

- 'Autumnalis’ - kvete jiz v listopadu

- subsp. macranthus

- 'Magnificus'

- 'Maximus' - velké kvéty

- subsp. niger (Cemefice erna prava)
- 'Praecox’ - kvete na podzim

Vyhovuiji ji horské lesy, kamenita mista s humusem, vapnikem a stalou vlihkosti. Na zimu je idealni k
rostliné nahrnout listi.

MnoZzi se semeny. Déleni se povede pouze vyjimecné.

Helleborus occidentalis

Helleborus odorus (Cemefice vonna)

oblasti: Balkansky poloostrov, Italie, Madarsko

Pochazi z Madarska a Balkanského poloostrova. Listy jsou stalezelené, v mladi stfibfité ochlupené.
Kvete Zlutozelenymi aromatickymi kvéty velikosti 5cm. Existuji vnitrodruhové taxony:

- subsp. laxus
- subsp. odorus

Helleborus orientalis (Cemefice vychodni)

oblasti: Kavkaz, Mala Asie (Anatolie), Recko

Roste v Recku, na Kavkaze a severnim Turecku. Dor(ista vy3ky i Sitky 60cm. Kvete nazelenalymi,
bilymi nebo narizovélymi previslymi kvéty o velikosti az 7,5cm. Existuji vnitrodruhové taxony:

- subsp. abchasicus

- 'Alba’ - vySka 50cm, bilé kvéty

- subsp. guttatus - Kavkaz; na bazi malé rizovofialové skvrny
- subsp. orientalis
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- 'Red Lady'

Helleborus purpurascens (Cemefice nachova)

oblasti: Polsko, Slovensko, Ukrajina, V Karpaty

Roste ve vychodokarpatskych bucinach jako trvalka. Dorista vysky az 30cm a Sitky min. 30cm.
Listy na zimu opadavaji, jsou dlanitosecné a na spodni strané na Zilkach ochlupena. Kvéty maji
velikost az 5¢cm, korunni listky na vnéjsi strané rlizovofialové a uvnitf zelenofialové.

Vyhovuiji ji listnaté lesy, polostin a pldy (i mirné vapenité) bohaté na Ziviny.

Helleborus thibetanus (Cemefice tibetské)
synonyma: H. chinensis, H. viridis var. thibetanus

oblasti: Xizang (Tibet)

Pochazi ze zapadni Ciny. Kvete bilymi nebo riiZzovymi zvonkovymi kvéty po 1 (i 2)ks velikosti 5cm.
Vytvari 2 méchyrky a v |été zatahuji.

Helleborus torquatus

Helleborus vesicarius (Cemefice méchyikata)

oblasti: Syrie, Turecko

Roste v Turecku a Syrii. Kvete zelenymi na okraji hnédymi nendpadnymi kvéty. Plody jsou
Zlutozelené nafouklé méchyrky velikosti 7cm.

Vyhovuiji ji kfovinaté pastviny s vilhkym jarem a suchym Iétem a u nas potfebuje chranéna mista.

Helleborus viridis (Cemefice zelend)

oblasti: Ceska republika, lllinois, Italie, Katalansko, Mala Asie (Anatolie), Maryland, Michigan,
Némecko, New Jersey, New York, Ohio, Pennsylvania, Polsko, Severni Karolina, Syrie, Svycarsko,
Tennessee, Virginie, Z Evropa, Zapadni Virginie

Pochazi ze zapadni Evropy. Dor(sta vysky 10 - 40cm. Listy jsou dlanité délené, dlouze fapikaté s
protahlymi pilovitymi Ukrojky. Kvete zelenymi kvéty v poctu 1 - 3ks na jediném stonku. Existuji
vhitrodruhoveé taxony:

- subsp. abruzzicus

- subsp. bocconei

- subsp. istriacus

- subsp. liguricus

- subsp. occidentalis

- subsp. viridis (Cemefice zelena prava)
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Helleborus x ballariae

Jedna se o hybrid H. niger x H. lividus, obCas oznac€ovany jako H. 'Nigriliv'.

Helleborus x ericsmithii

KFfizenec H. niger x H. sternii, ob¢as oznacovany jako H. 'Nigristern'. Dorlsta vysky az 60cm. Kvete
bilymi nebo rizovymi (i bronzovymi) kvéty.

Helleborus x hybridus (Cemefice zahradni)

Jedna se o hybridy H. orientalis. Existuji vnitrodruhové taxony:

- 'Dido’ - pInokvéta
- 'Aeneas’ - plnokvéta

MnoZi se semeny vysévanymi na podzim.

Helleborus x nigercors

~rw

KFizenec H. niger x H. lividus subsp. corsicus. Kvete bilymi a nazelenalymi kvéty o prilmeéru az
10cm.

Helleborus x sahinii

KFizenec H. niger a H. foetidus.

Helleborus x sternii

Hybrid H. argutifolius x H. lividus.

DalSi informace:
http://botanika.wendys.cz/kytky/K6.php
http://jiho.ceskestavby.cz/rostliny/cemerice-helleborus/
http://www.garten.cz/a/cz/3225-helleborus-cemerice/
http://www.kvetenacr.cz/detail.asp?IDdetail=540
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