Sesamum (Sezam)

Celed: Pedaliaceae

Existuje kolem 20ti druh(i. Rostou pfedevsim v Africe, dalce Indii, Sri Lance a Cin&. MlZe se jednat
o jednoletku i trvalku. Semena jsou jedla. NejznaméjSim druhem je S. indicum.

Sesamum alatum
synonyma: S. sabulosum, Volkameria alata

Sesamum angolense

oblasti: Angola

Sesamum calycinum

Sesamum indicum (Sezam indicky)
synonyma: Dysosmon amoenum, S. africanum, S. occidentalis, S. oleiferum, S. orientale

oblasti: Alabama, Florida, Georgia, Indie, iran, Jizni Karolina, Kalifornie, Louisiana, Massachusetts,
Missouri, New York, Ohio, Pennsylvania, Portoriko, Stfedni Asie, Texas, Tropicka Afrika, Wisconsin

Roste v tropech celého svéta jako jednoletka. Dorlista vySky 0,5 - 1 (i 2)m. Listy jsou stfidavé,
tmavézelené, lesklé, na horni strané je propadla Zilnatina, dlouze vejcité, dlouhé 4 - 14cm, Siroké do
5cm, pfi zemi pouze 1cm, dlanitoklané se 3 - 5ti laloky, asymetricky zubaté, vstficné a smérem
vzhlru jsou postupné az prisedlé. Kvete zlutymi (jsou kultivary s bilymi, modrymi nebo
rGzovofialovymi) trubkovitymi az zvonovitymi kvéty délky 3 - 3,5 (i 5)cm v pazdi listl ve skupinach 1
- 3ks. Plodem je 4boka pukava nahnédla zpravidla 4pouzdra tobolka délky 2 - 3 (i 8)cm a Sifky 0,5 -
0,7 (i 2)cm. Semena jsou jedla a maji svétle bézovou, Zlutou, hnédou, Cervenou nebo az Cernou
barvu. Pouzivaji se v potravinarstvi i 1éCitelstvi.

Plda by méla byt dobfe propustna, bohata na Ziviny s neutralnim pH. Ideéalni teplota je vice nez
23°C.

MnoZzi se semeny.

Sesamum lepidotum

Sesamum marlothii
synonyma: S. dinteri

Sesamum pedalioides
synonyma: S. microcarpum
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Sesamum rigidum

Sesamum schinzianum
synonyma: S. antirrhinoides

Sesamum triphyllum
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