Althaea (Proskurnik)

Celed: Malvaceae

Pochazi ze stfedozemi a od Cerného more. Mladé listy a kvéty jsou jedlé.

Potfebuje plné slunce.

Althaea anqulata

Althaea armeniaca (Proskurnik arménsky)

oblasti: iran, Mala Asie (Anatolie), Stfedni Asie, V Evropa, V Stfedozemi
Pochazi z vychodni Evropy a vychodniho stfedozemi a Malé Asie po stfedni Asii. Dor(sta vysky 0,7

- 1m. Je drsné chlupata. Listy jsou okrouhlé az vejcité, 3 - 5ti lalo¢naté. Kvete narizovélymi nebo
nafialovélymi kvéty po 2 - 4ks. Plody maji hfeb s mélkou ryhou, boky radialné Zebernaté.

Althaea aucheri

oblasti: iran

Althaea bertramii

Althaea cannabina (Proskurnik konopny)

oblasti: Andalusie, iran, ltalie, Katalansko, Pakistan, Turecko

Roste v Evropé&, Turecku, iranu a Pakistanu jako dvouletka az trvalka. Dor(ista vysky 1,2 (i 2,5)m. V
prvnim roce vytvari pouze pfizemni listovou rdzici. Listy jsou asymetricky zubaté, chlupaté, dlouhé 3
- 12cm, 5 - 7mi laloCnaté, laloky obvejCité az kopinaté a fapiky jsou kratSi Cepele. Kvétenstvi ma
10cm dlouhou stopku, je 1 - 6ti¢etné, vlastni kvéty maji v priméru 3 - 10cm, jsou bilé, Zluté nebo
cervené, kalich ma délku 0,6 - 1cm, koruna ma 2nasobnou délku kalicha, korunni listky jsou dlouhé
1,1 - 2cm a vykvétaji postupné od spodnich pater na 10 - 20cm stopce. Plodem je nazka velikosti 6
- 8mm a obsahuje tmavéhnéda semena velikosti 2mm. EXistuji vnitrodruhové taxony:

- subsp. cannabina
- subsp. narbonensis

Althaea chrysantha

Althaea damascena
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Althaea haussknechtii

Althaea hiri

Althaea hirsuta (Proskurnik chlupaty)

oblasti: Albanie, Alzirsko, Andalusie, Arménie, Azerbajdzan, Baleary, Bosna a Hercegovina,
Bulharsko, Chorvatsko, Cerna Hora, Francie, Gruzie, iran, ltalie, Izrael, Jordansko, JZ Rusko,
Katalansko, Korsika, Kosovo, Kréta, Krym, Kypr, Libanon, Libye, Madarsko, Makedonie, Maroko,
Moldavie, Némecko, New York, Ontario, Pennsylvania, Portugalsko, Recko, Rumunsko, Sardinie,
Sicilie, Slovensko, Srbsko, Stfedni Asie, Syrie, Svycarsko, Tunisko, Turecko

Pochézi z oblasti od stfedozemi aZ po stfedni Asii. Patfi mezi jednoletky. Dorlista vysky 10 - 35 (i
60)cm. Lodyha je vystoupava, Stétinaté fidce ochlupena. Listy jsou mékké, na okraji zoubkované,
maji 5 - 7 laloCnaté, délku 1 - 2,5cm a Sifku 1,5 - 3cm. Kvéty maji korunni listky délky (0,8 -) 1,1 -
1,5 (i 1,8)cm a barvu rizovofialovou az modrofialovou. Plod ma diskovy tvar. Patfi mezi chranéné
druhy C3. Existuji vnitrodruhové taxony:

- subsp. hirsuta
- subsp. longiflora

Vyhovuji mu slunné strané.

Althaea loftusii

oblasti: iran

Althaea longiflora

oblasti: Andalusie

Dor(sta vysky (12 -) 14 - 60cm. Listy jsou 3lalo¢né, zubaté, dlouhé 1 - 2cm a Siroké 1,5 - 3cm. Kvéty
maji 3uhlé kalisni listky a korunni listky jsou dlouhé (1,5 -) 2 - 3,2cm.

Althaea longifolia

Althaea ludwiqii

oblasti: iran, J Afrika, Pakistan, Rusko, Stfedozemi

Roste ve stfedozemi, Rusku, iranu, Pakistanu, ale i v jizni Africe v podobé opadavého vé&tveného
kefe. Dorlsta vysky do 35cm. Vétve jsou v mladi ochlupené. Listy jsou utaté, ochlupené, dlouhé i
Siroké 0,7 - 3cm, na bazi srdcité, laloCnaté, laloky vejCité az eliptické, spodni strana je vice

ochlupené a fapiky jsou dlouhé 1 - 5cm. Kvete po 1 - 3ks, kalich ma kopinaté az eliptické, Spicaté
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laloky, koruna je 1,5x delSi kalicha a bilé barvy. Plody jsou kulovité, zplostélé, velikosti 4 - 5mm a
obsahuji hnéda semena velikosti 1mm.

Althaea octaviae

Althaea officinalis (Proskurnik Iékarsky)

oblasti: Afganistan, Andalusie, Arkansas, Connecticut, Ceska republika, Delaware, iran, Italie,
Katalansko, Kazachstan, Kentucky, Maryland, Massachusetts, Nebraska, Némecko, New Jersey,
New York, Novy Brundvik, Ohio, Ontario, Pékistan, Palestina, Pennsylvania, Polsko, Quebec,
Severni Dakota, Stfedozemi, Syrie, Turecko, Ukrajina, Virginie, Wisconsin

Pochazi ze stfedozemi s protazenim aZ k jizni Ukrajiné a Afganistanu. Patii mezi viceletky. Dorlsta
vysky 0,6 - 1,2 (i 2)m. Povrch je husté mékce stfibfité ochlupeny az sametovy. Stfidavé nasedlé listy
jsou kratce fapikaté, ovalného az srdcitého tvaru se 3 - 5 laloky a nepravidelnym zoubkovanim na
okraji, délkou 7 - 10cm, Sifkou 6 - 7cm a fapiky délky 1 - 5cm.. Povrch je jemné chlupaty. Kvete v
pazdi listl po 2 - 5ti ks nartiZzovélymi 5ticetnymi kvéty o priiméru 2 - 3 (i 5)cm, kaliSni listky jsou
3uhlé, dlouhé 0,6 - 1cm a korunni listky jsou dlouhé 1,2 - 2 (i 4)cm. Plodem je 10 - 18
jednosemennych tvrdek velikosti 7 - 8mm a obsahuje tmavéhnéda semena velikosti 2 - 2,5mm. Patfi
mezi vyznameéjSi nektarodarné rostliny. Je vyuzivan v lékafstvi. Patfi mezi chranéné druhy C2.

Vyhovuiji mu vihké louky, okraje potok, atp. s plidou bohatou na Ziviny.

MnoZi se semeny.

Althaea oppenheimii

Althaea taurinensis (Proskurnik turinsky)

oblasti: Stfedozemi

Pochazi ze stfedozemi. Patfi mezi trvalky. Dordsta vysky 70 - 150cm na vystoupavé vétvené
lodyze. Je pokryty drobnymi chloupky. Listy vyrdstaji stfidavé, spodni jsou orkouhlé, horni vejcité, 3
- 5ti lalo¢naté. Kvete v hroznech rizovymi kvéty. Patii mezi chranéné druhy.

Vyhovuji mu svahy obracené smérem k slunci.

Althaea villosa

Althaea x&nbsp:litvinovii

Dalsi informace:
http://botanika.wendys.cz/kytky/K182.php
http://botany.cz/cs/althaea-hirsuta/
http://bylinky.atlasrostlin.cz/proskurnik-ruzovy


https://www.rostliny.net/rostlina/Althaea_octaviae
https://www.rostliny.net/rostlina/Althaea_officinalis
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=240
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=964
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=299
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=400
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=226
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=401
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=230
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=159
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=859
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=348
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=200
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=404
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=293
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=288
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=254
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=408
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=214
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=433
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=382
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=206
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=70
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=464
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=295
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=255
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=207
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=407
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=26
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=373
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=237
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=276
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=216
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=296
https://www.rostliny.net/rostlina/Althaea_oppenheimii
https://www.rostliny.net/rostlina/Althaea_taurinensis
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=26
https://www.rostliny.net/rostlina/Althaea_villosa
https://www.rostliny.net/rostlina/Althaea_x&nbsp;litvinovii
http://botanika.wendys.cz/kytky/K182.php
http://botany.cz/cs/althaea-hirsuta/
http://bylinky.atlasrostlin.cz/proskurnik-ruzovy

http://hobby.idnes.cz/proskurnik-lekarsky-althaea-officinalis-fp2-/herbar.asp?c=A080716_175309_herbar_lud
http://web.quick.cz/apropos/BYLINY/proskur.htm
http://www.avicenna.cz/item/althaea-officinalis-proskurnik-lekarsky
http://www.garten.cz/e/cz/58-topolovka-ruzova-althaea-rosea-Il.-cav./
http://www.kvetenacr.cz/detail.asp?IDdetail=469
http://www.ordinace.cz/clanek/proskurnik-lekarsky-althaea-officinalis/
http://www?2.zf.jcu.cz/~moudry/databaze/Proskurnik_topolovka.htm

https://www.rostliny.net/


http://hobby.idnes.cz/proskurnik-lekarsky-althaea-officinalis-fp2-/herbar.asp?c=A080716_175309_herbar_lud
http://web.quick.cz/apropos/BYLINY/proskur.htm
http://www.avicenna.cz/item/althaea-officinalis-proskurnik-lekarsky
http://www.garten.cz/e/cz/58-topolovka-ruzova-althaea-rosea-l.-cav./
http://www.kvetenacr.cz/detail.asp?IDdetail=469
http://www.ordinace.cz/clanek/proskurnik-lekarsky-althaea-officinalis/
http://www2.zf.jcu.cz/~moudry/databaze/Proskurnik_topolovka.htm
https://www.rostliny.net/

