Cvnara (ArtyCok)

Celed: Asteraceae

Roste ve stfedozemi a na severozapadé Afriky véetné Kanarskych ostrovll zpravidla jako trvalka.
Listy jsou 1 - 3x pefenoklané a stfibfité. Kvétenstvim je tbor. Plodem je nazka. Vyuziva se kromé
potravinarstvi i v I1éCitelstvi.

Vyhovuje mu plné slunce a dobie propustna plida bohata na Ziviny.

MnoZi se semeny nebo délenim.

Cynara alba

Cvnara algarbiensis

Cynara auranitica

Cynara aurantiaca

Cynara baetica

oblasti: Andalusie, Katalansko
Dordsta vysky 40 - 80cm. Listy jsou stfidavé s trny délky 1 - 1,5cm. Kvétenstvi ma prlimér 4 - 5¢cm a

délku 3 - 4cm a zakrovy maji 1,5 - 2,5cm dlouhé trny. Plodem je nazka délky 5 - 6,5mm s chmyrem
delky 2 - 3cm.

Cynara cardunculus (Arty€ok kardovy)

oblasti: AlZirsko, Andalusie, Cerna Hora, Francie, Italie, Jizni Amerika, Kalifornie, Katalansko, Libye,
Makaronésie, Makedonie, Maroko, Némecko, Oregon, Portugalsko, Sardinie, Slovinsko, Srbsko,
Stfedni stfedozemi, Tunisko, Turecko, Washington

Roste na zapadé stfedozemi jako dvouletka az trvalka, ale zavleCeny byl i do Severni i Jizni
Ameriky. Dorlsta vysky 0,9 - 1,5 (i 2,5)m. Pod zemi vytvafi Gzky vietenovity kofen. V 1. roce vytvari
pouze prizemni rlizici o prdméru aZ 1,2m z velkych hluboce vykrojenych pefenosecnych az
pefenodilnych listl dlouhych az 40cm, spodni stranu maji bile plstnatou. Jsou mohutnéjsi nez u C.
scolymus a konzumuiji se jejich duznaté fapiky. 2. rokem vyrista lodyha a kvéty. Kvete na 1,5 - 2m
stoncich modrofialovymi bodlakové vyhliZejicimi kvéty v ostnitych Gborech o priméru 5 - 8cm a
délky 4,5 - 6cm. Plodem je nazka. Existuji vnitrodruhové taxony:

- var. altilis - kratké ostny na listech, silné fapiky
- 'Blanc amélioré' - hladké fapiky bez ostnl

- 'Cardon Plein Inerme' - Siroké fapiky bez ostnl
- subsp. cardunculus (Artycok kardovy pravy)
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- 'De Pulvis'

- var. ferocissima - Madeira

- subsp. flavescens - vySka 0,4 - 1m; kvétenstvi prdiméru 5 - 8cm, délky 4,5 - 6cm; nazky dlouhé 6 -
7mm s chmyrem délky 2,5 - 3,5cm

- var. inermis - bez ostn(

- 'Large Smoth' - hladké fapiky bez ostnl

- subsp. zingaroensis - endemit Italie

Potrebuje teplo, pIné slunce a hlinitou pldu bohatou na zZiviny. Odolava mrazu do -10 (i -18)°C, na
zimu je potfeba trsy chranit napf. kupou listi.

MnoZzi se odkopky nebo semeny, které klici pfi teploté 21 - 26°C.

Cvynara cornigera (Arty¢ok rohaty)

Cynara cyrenaica

Cvnara humilis

oblasti: Andalusie

Dor(lsta vysky 20 - 60cm. Listy jsou stfidavé, 1 - 2x pefenosecné. Kvétenstvi ma priimér 4 - 6¢cm,
délku 2,5 - 5cm. Plodem je nazka délky 6,5 - 8,5mm s chmyrem délky 3 - 4cm.

Cynara hystrix

Cynara scolymus (Arty¢ok zeleninovy)

oblasti: Arizona, Kalifornie, Katalansko, Makaronésie, Mala Asie (Anatolie), S Afrika, Stfedni
stfedozemi

Roste ve stfedozemi, Malé Asie a severni Afriky jako samosprasna trvalka. Dorlsta vysky 0,5 - 1,8
(i 2)m. Pod zemi vytvafi Uzce vietenovity fepovity kofen. Stonek je pfimy a plstnaty. Listy vytvareji
pfizemni rdizici, jsou hluboce laloénaté, Sedozelené, dlouhé 50 - 85cm, na spodni strané jsou
naSedlé a plstnaté, niZze poloZzené maji kratké fapiky s pefenosecnym tvarem a vySe polozZzené jsou
prisedlé. Kvete v kulovém uboru o prdiméru 8 - 10 (i 15)cm v pazdi kazdého listu, barva kvétli mdze
byt bila, fialovd nebo modra. Plodem je 4mm nazka s chmyrem a hnédymi skvrnami. Jedly je pupen
pred rozkvétem. Existuji vnitrodruhové taxony:

- 'Green Globe' - kulovita zelen& poupata

- subsp. scolymus (ArtyCok zeleninovy pravy)

- 'Vert de Laon' - velk& poupata

- 'Violetto di Chioggia' - nafialovéla poupata

Vyhovuje mu teplo a lehka vihka propustna plida bohata na Ziviny. Odolava mrazu do -10°C.

Mnozi se semeny nebo vegetativné odnozemi.
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Cynara syriaca

oblasti: iran, Syrie

Cynara tournefortii

oblasti: Andalusie

Dor(sta vySky 7 - 15cm. Listy vytvareji pfizemni rdzici, jsou pefenosecné az perenolalocné s 8 - 16ti
pary segmentl s trnem délky 3 - 7mm. Kvétenstvi ma priimér 6 - 8,5cm, délku 5 - 7cm a zakrovy
maji trny délky 3 - 8mm. Plodem je nazka délky 6 - 8mm s chmyrem délky 3,5 - 6¢cm.

DalSi informace:
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