Gynostemma

Celed: Cucurbitaceae

Gynostemma pentaphyllum (Jiaogulan)
synonyma: Vitis pentaphylla, Vitis pentaphyllum

oblasti: Indie, Japonsko, Korea, Malajsie, Stfedni Asie, Tchaj-wan, Thajsko

Roste v Ciné, Japonsku, Indii, Koreji, Malajsii, Tchaj-wanu a Thajsku. Patfi mezi liany a |égivé
byliny. Dordsta délky do 9m. Lodyhy jsou hranaté, vrascité, mohou byt fidce ochlupené a vétvené.
Listy jsou fapikaté, 5tiCetné, vlastni listky jsou vejcité podlouhlé az kopinaté, hrubé pilovité, zelené a
v pazdi se vytvareji uponky. Kvétenstvim je 1 - 3Cetna lata s ¢arkovitym az Sidlovitym listenem,
kvétenstvi samcich kvétd je delsi, vlastni kvéty jsou 5ticetné, hvézdovité, svétlezelené az bilé nebo
nazloutlé. Plody jsou kulovité, Cerné a obsahuji 2 bradavicnata semena. Pouziva se v tradi¢ni
Cinské mediciné, ale neplette si ho s pravym ZenSenem. Obsahuje ale podobné IéCivé latky a roste

daleko rychleji.

Vyhovuije ji polostin a mirné vihka hlinitopiséita az hlinotokamenita ptida bohata na zZiviny. Na zimu

je vhodné kofeny zakryt vysokou vrstvou mulce. | tak nadzemni ¢ast odumira. Je mrazuvzdorna do
-12 (i -15)°C.

MnoZzi se semeny nebo fizky.

DalSi informace:
http://www.garten.cz/a/cz/4330-gynostemma-pentaphyllum-gynostema-petilista-jiaogulan/
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