
Lappula squarrosa (Strošek pomněnkový)

synonyma: Cynoglossospermum lappula, Cynoglossum clusii, Cynoglossum lappula, 
Echinospermum alpinum, Echinospermum canescens var. angustifolium, Echinospermum
canescens var. longifolium, Echinospermum casanense, Echinospermum casanicum, 
Echinospermum costae, Echinospermum cynoglossoides, Echinospermum fabrei, Echinospermum
ispahanicum, Echinospermum lanceolatum, Echinospermum lappula, Echinospermum obtusifolium, 
Echinospermum pedunculatum, Echinospermum squarrosum, Echinospermum vulgare, Lappula
echinata, Lappula erecta, Lappula fremontii, Lappula heterocarpa, Lappula lappula, Lappula
myosotis, L. var. erecta, Myosotis squarrosa, Rochelia lappula

čeleď: Boraginaceae
oblasti: Afganistán, Afrika, Alberta, Aljaška, Arizona, Arkansas, Britská Kolumbie, Connecticut, 
Česká republika, Idaho, Illinois, Indiana, Iowa, Írán, Itálie, Jižní Dakota, Kalifornie, Kansas, 
Katalánsko, Kentucky, Kolorado, Labrador, Maine, Manitoba, Maryland, Massachusetts, Michigan, 
Minnesota, Missouri, Montana, Nebraska, Německo, Nevada, New Hampshire, New Jersey, New
York, Newfoundland, Nové Mexiko, Nové Skotsko, Nový Brunšvik, Ohio, Ontario, Oregon, Pákistán, 
Pennsylvania, Polsko, Quebec, Rhode Island, Saskatchewan, Severní Dakota, Severozápadní
Teritorium, Švýcarsko, Tennessee, Texas, Ukrajina, Utah, V Karpaty, Vermont, Virginie, Washington
, Wisconsin, Wyoming, Yukon, Západní Virginie

Roste v jižní a východní Evropě, Íránu, střední Asii, severní Africe a Severní Americe. Dorůstá výšky
20 - 30 (i 60)cm. Kvete světlemodrými květy s 5ti žlutými šupinami. Plodem je tvrdka s osténky ve 2
(i 3) řadách. Patří mezi ohrožené druhy C3. Existují vnitrodruhové taxony:

- subsp. heteracantha
- subsp. squarrosa (Strošek pomněnkový pravý)

Vyhovuje mu plné slunce, stráně, pole, neudržované zdi, atp.
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