Salvia hispanica (Salvéj hispanska)

synonyma: Kiosmina hispanica, Salvia chia, S. var. chionocalyx, S. var. intonsa, Salvia
neohispanica, Salvia prysmatica, Salvia schiedeana, Salvia tetragona

Celed: Lamiaceae
oblasti: Argentina, Bolivie, Ekvador, Florida, Guatemala, J Mexiko, New York, Texas

Roste v horach stfedni Mexika a Guatemaly jako jednoletka, péstuje se ale od Mexika po Bolivii,
Argentinu a Ekvador. Dorlsta vysky 0,2 - 1 (i 1,75)m. Listy jsou vstficné, vejCité az kopinaté, zelené,
dlouhé 4 - 8cm a Siroké 3 - 5¢cm. Kvete bilymi nebo modrofialovymi kvéty. Plody maji bila, Sedé az
cerna semena (zvana Chia) délky 1mm. VyuZivaji se v potravinarstvi.

Ma vyssi naroky na péstovani. Vyhovuie ji stfedné jilovita az piscita dobfe propustna plida s
neutralnim az kyselym pH.
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