Areca (Areka)

Celed: Arecaceae

Roste v od jizni Ciny a Indie po Novou Guineu. Palmy rostou v podob& samostatnych kmen( nebo v
trsech. Kmen je krouzkovany a na vrcholu nevytvari mnoho listl. Listy jsou zperené, obloukovité a
listky jsou pomérné Siroké. Kvétenstvi obsahuje samici i sam¢i kvéty, vyrlista naspodu osy koruny
nebo od zemé u bezkmennych druhd. Plody jsou hruskovité. Nejznaméjsim druhem je A. catechu.

Vyhovuie ji vihké tropické klima s vihkou plidou a chranéné misto.
Mnozi se semeny, které se namaci po dobu 48hod ve vodé o teploté 30 - 35°C. MliZe se také

nechat kliCit ve vihkém mechu anebo jej mechanicky narusit. Vysev se provadi do smési raSeliny a
pisku.

Areca abdulrahmanii

oblasti: Sarawak

Roste na Sarawaku v podobé palmy. Kmen dordsta vysky do 2,5m pfi prdméru kmene 1,3cm. Listy
maji 7 - 13cm pochvu, fapik délky do 30cm, Sitky do 3cm, ¢epel ma délku 65 - 80cm, je zpefena,
tvorena 2 - 3 pary listkd vyrlstajicich pod Ghlem 30°, maji délku 35cm a $itku 3cm. Kvétenstvi ma
délku 10cm, stonek délky 1cm, primér 3mm, samdi kvéty jsou 3lalo¢né, samici kalisni listky jsou
dlouhé do 4,5mm, Siroké 3mm, korunni listky jsou dlouhé do 4,5mm, Siroké 2,5mm. Plody jsou
cervené, maji délku 2,1cm a Sitku 7mm.

Areca ahmadii

oblasti: Borneo

Roste na Borneu v podobé palmy. Kminek je podzemni. Listy jsou dlouhé do 1m, fapik ma délku do
42cm, Sitku 5mm, Cepel je zperena, tvofena 6ti pary Gzce kopinatych listkd, bazalni maji délku
45cm, Sitku 1,5cm, koncoveé jsou dlouhé do 30cm a Siroké 6cm. Kvétenstvi ma délku 20cm, listeny
délky do 35cm, Sifky 1,3cm, samci jsou dlouhé 6cm, Sifoké 1mm, samiCi zelenavé, dlouhé 4mm,
Siroké 1mm, 3lalocné, kalisni listky 3, dlouhé 7mm, Siroké 3mm, korunni listky 3, dlouhé 6mm,
Siroké 2mm. Plody jsou rlizovofialovocerné, dlouhé 4,3cm, Siroké 1,4cm. Semeno je Gizké, dlouhé
2,2cm a Siroké 7mm.

Areca andersonii

oblasti: Sarawak

Roste na Borneu v podobé palmy. Kmen ma vysku 2,5m, prdmér 1,3cm. Listy jsou dlouhé 65 -
80cm, fapik ma délku do 30cm, Sitku do 3mm, Cepel je zperfena, tvofena 2 - 3mi pary listkl po
Uhlem 30°, termin&lnhi par je lalo¢naty, dlouhy do 35cm, Siroky 3cm, spodni strana je hnéda.
Kvétenstvi ma 1cm stopku o Sifce 3mm, samci kvét mé 3lalocny kalich, 3 korunni listky délky
3,5mm, Sirky 1,75mm, samiCi kvéty maji kaliSni listky délky do 4,5mm, Sitky 3mm, 3 korunni listky
délky do 4,5mm, Siftky do 2,5mm. Plody jsou Cervené, dlouhé do 2,1cm a Siroké 7mm.
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Areca arundinacea

oblasti: Borneo

Roste na Borneu.

Areca bakeri

oblasti: Borneo

Roste na Borneu.

Areca brachypoda

oblasti: Sarawak

Roste na Borneu v podobé& podrostové palmy. Kmen je podzemni, nad zem vyr(sta pouze do vysky
6cm pii priméru 2,5cm. Listy maji 11cm pochvu, listy maji délku do 1,15m, z toho 41cm ma fapik s
primérem 0,5cm, Cepel je zpefena, tvofena 10 pary listkl, terminalni par je lalo¢naty, horni strana
tmavézelena a spodni bledsi. Kvétenstvi je dlouhé do 50cm, ma az 40cm stopku, samci kvéty jsou
stejné dlouhé i Siroké, kalich ma délku do 2mm, je 3¢etné lalo¢naty, na okraji ochlupeny, koruna ma
délku 3 - 5mm, Sifku 3mm, korunni listky jsou 3dhlé, samici kvéty jsou Siroce eliptické, dlouhé
1,2cm, Siroké 5mm, kalich ma délku 6mm, je ochlupeny, kalisni listky dlouhé do 5mm, Siroké 6mm,
korunni listky jsou 3, dlouhé 9mm, Siroké 6mm. Plody jsou hnédozelené, dlouhé do 2,2 a v prliméru
maji 5mm.

Areca caliso

oblasti: Filipiny

Roste na Filipinach v podobé palmy s 1 zelenym kmenem. Dorlsta vySky 8m. Kmen ma svétlé
prstence. Listy jsou dlouhé 2,4m, zpravidla vystoupave, listky jsou dlouhé 1m, sméfuji mirné Sikmo
od viete, jsou symetrické, tmavézelené, Uzce kopinaté, na vrcholu zpravidla zkosené, Spicaté a
spodni strana je svétlejSi. Plody jsou Zluté az Cervené.

Areca camarinensis

oblasti: Filipiny

Roste na Filipinach.

Areca catechu (Areka obecna)

synonyma: A. catechu f. communis, A. catechu var. alba, A. catechu var. batanensis, A. catechu
var. longicarpa, A. catechu var. nigra, A. catechu var. silvatica, A. cathechu, A. faufel, A. himalayana
, A. hortensis, A. macrocarpa, A. nigra, Sublimia areca

oblasti: Afrika, Filipiny, Malajsie, Pakistan


https://www.rostliny.net/rostlina/Areca_arundinacea
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=129
https://www.rostliny.net/rostlina/Areca_bakeri
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=129
https://www.rostliny.net/rostlina/Areca_brachypoda
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=726
https://www.rostliny.net/rostlina/Areca_caliso
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=90
https://www.rostliny.net/rostlina/Areca_camarinensis
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=90
https://www.rostliny.net/rostlina/Areca_catechu
https://www.rostliny.net/rostlina/Areca_catechu_f._communis
https://www.rostliny.net/rostlina/Areca_catechu_var._alba
https://www.rostliny.net/rostlina/Areca_catechu_var._batanensis
https://www.rostliny.net/rostlina/Areca_catechu_var._longicarpa
https://www.rostliny.net/rostlina/Areca_catechu_var._longicarpa
https://www.rostliny.net/rostlina/Areca_catechu_var._nigra
https://www.rostliny.net/rostlina/Areca_catechu_var._silvatica
https://www.rostliny.net/rostlina/Areca_cathechu
https://www.rostliny.net/rostlina/Areca_faufel
https://www.rostliny.net/rostlina/Areca_himalayana
https://www.rostliny.net/rostlina/Areca_hortensis
https://www.rostliny.net/rostlina/Areca_macrocarpa
https://www.rostliny.net/rostlina/Areca_nigra
https://www.rostliny.net/rostlina/Sublimia_areca
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=4
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=90
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=66
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=70

Pochazi z Afriky, Malajsie a Filipin. Dor(sta do vysky 10 - 15 (i 30)m pfi prliméru tmavé zeleného
kmene (10 -) 15 - 20 (i 30)cm s fidkymi krouzky po opadanych listech. Listy vyrlstaji po 8 - 10ks,
jsou dlouhé 1,5 - 2 (i 4)m, zpefené, tvorfené 40 - 55ti tzce podlouhlymi listky délky 30 - 45 (i 60)cm,
na konci jsou previslé, s vietenem sviraji Uhel 45° a pochvy jsou dlouhé 75 - 90cm. Kvete malymi
Zlutymi nebo bélavymi kvéty pod korunou v bo¢nim kvétenstvi ze samcich i sami¢ich kvétd, zprvu je
vzpfimené, samci kvéty maji velikost 5mm a samic¢i 1cm. Plody jsou Zluté, oranZové nebo Cervené,
vejCité, dlouhé 5cm a Siroké 5mm. V prdméru maji 6cm a povazuiji se za pochoutku. Ukryvaji pecku
velikosti 2,5 - 3cm.

Jejich pletivo se dfive (nyni jiz zfidka) vyuZivalo ke Zvykani a vyrobé arekové cervené. Dlivodem
jejiho péstovani v celé tropické Asii, vychodni Africe a na mnoha ostrovech vSak neni jen pivab, ale
predevsim semena. Arekové ofisSky jsou totiz nezbytnou soucasti betelového sousta, které slouzi ve
velké Casti svéta jako povzbuzujici prostfedek navozujici prijemné pocity a osvézujici dech.
Betelové sousto se liSi podle mista uzivani, zakladem jsou vSak vzdy listy pepre betelového a
semena palmy A. catechu. Casto se pfidava vapno, gambirovnik trpky, nékdy také hiebicek,
kurkumu, Safran, dynova semena, kardamom a dalSi pfisady. Sousto se pfipravuje tak, Ze se na
povapneény list pepfovniku betelového viozi kus arekového semene spolu s prislusnou pfisadou a
pevné se zavine. Arekovy plod nema byt apiné zraly, protoZe tehdy maji semena nejvyssi kvalitu a
snadno se z plodu uvoliiuji. Semena se pdli a susi, nékdy se i spafuji vrouci vodou. Uginnou latkou
je predevsim arekolin, tedy alkaloid obsazeny v nezralych semenech palmy areky. Listy pepre
betelového dodavaji soustu viini, silice se uvoliiuje diky pfisadé vapna. DelSim zZvykanim se z
arekovych ofiskld uvoliiuje dalsi alkaloid, arekaidin, barvici sliny rudé a zuby nacerno. Betelova
toxikomanie se v Asii stala soucasti rliznych zvykl a praktikuje se jiz nékolik tisic let. Uginky betelu
se projevuji nejdfive nadmérnym vyluc¢ovanim rudych slin a nepfijemnym podrazdénim uUstni
sliznice. Pozdéji se dostavi velmi pfijemné chut, Zvykani vyvolava dobrou naladu a odstrarnuje pocit
hladu a vyCerpani. V Melanésii se betelové sousto Zvyka pfi milovani, na Sri Lance v budhistickych
chramech, jinde béhem lécebnych rituall, pfi odpocinku, po namahavé praci a pfi vSech moznych
jinych prileZitostech, kdy si Evropan zapali cigaretu. Nabidnuti sousta je i zaleZitost spoleCenska a s
jeho pouzivanim se poji i krasné nastroje - klesté na arekové ofiSky a umeélecky zpracované dozicky
na listy i vonné pfisady. Betel se v Asii tradiCné uziva i IéCebné. Umirnéné zZvykani upravuje vnitfni
latkovou vymeénu, poruSenou chudou a jednostrannou vyZzivou. Doporucoval se pro zlepSeni chuti k
jidlu a proti stfevnim parazitlim, pfedevsim tasemnicim. Pfi nadmérné konzumaci vSak vyvolava
unavu, tlak na hrudi spojeny s pocenim, nevolnost i mdloby. Arekové plody se pouzivaji také k
barveni baviny. Existuji vnitrodruhové taxony:

- 'Alba’
- var. dwarf - zakrsly habitus

Ma rada svétlo bez pfimého slunce, avSak starym palmam piné slunce vyhovuje. VyZaduje ¢astou
zalivku teplou vodou (voda mize zUstat i v podmisce) a vysokou vzdusnou vihkost kterou
podporujeme mlZzenim. BEhem léta hnojime jednou za 14 dni standardnim tekutym hnojivem.
Nesnasi nizkou teplotu, dopfejeme ji tedy teplotu ne nizsi jak 15 °C. V zimé by se idealni teplota
méla pohybovat kolem 20 (£3) °C.

Mnozi se semeny.

Areca celebica

Areca chaiana
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Areca churchii

Areca concinna

oblasti: Sri Lanka

Roste na Sri Lance v podobé trsnaté palmy. Dor(sta vysky 4,5m pfi priméru zeleného kmene 5cm.
Listy jsou rozkladité, mirné obloukovité, dlouhé 1,5cm, zpefené, listky jsou zelené, dlouhé 45cm,
vyristaji v 1 roviné, byvaji kopinaté s mirné rozeklanymi vrcholy, vyristaji asymetricky a jsou
napadné Zilkované.

Areca congesta

Areca costulata

Areca dayung

Areca dransfieldii

Areca furcata

Areca glandiformis

Areca guppyana

oblasti: Melanésie, Papua-Nova Guinea

Pochazi z Papui-Nové Guineje a Salamounovych ostrovd, kde je posvatna a vysazuje se na
hrobech. Vytvari 1 kmen s chiidovitymi kofeny. Dordsta vysky 3m pii priméru zeleného kmene s
bélavymi prstenci 7,5cm. Vytvari zpravidla 6 listll sloZzenych ze 4 - 5ti Sirokych tmavézelenych
hluboce tfasnitych listkd. Kvétenstvi je vzptimené, tvoii jej mnoho malych zelenobilych kvétd. Plody
jsou Cervené a dlouhé 3 - 4cm. Semena se nékdy pouzivaji jako nahrazka za betelovou palmu.

Areca qurita

Areca hutchinsoniana
synonyma: A. mammillata var. mindanaoensis

oblasti: Filipiny

Roste na Filipinach. Vytvari 1 kmen. Dorlsta vysky vice nez 3m pfi priméru zeleného kmene 2,5cm
s bélavymi krouzky. Listy jsou dlouhé 1m, zpefené, listky jsou Siroké 2,5 - 5cm, prakticky ve tvaru S,
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vrcholek je protahly a 2 vrcholové listky jsou na bazi spojené.

Areca insignis
synonyma: Gigliolia insignis, Pichisermollia insignis

Existuji vnitrodruhové taxony:
- var. insignis

- var. moorei

Areca ipot
oblasti: Filipiny
Roste na Filipinach. Vytvari 1 kmen. Dorlsta vysky do 3,6m. Kvétenstvi tvori slabé rozkladité vétve

a vlastni kvéty jsou bélavé. Plodenstvi je svaz(Cité, vejCité a plody jsou oranZzové nebo Cervené.

Areca jobiensis

Areca jugahpunya

Areca kinabaluensis
synonyma: A. hallieriana

Areca klingkangensis

Areca laosensis

Areca ledermanniana

Areca macrocalyx

synonyma: A. jobiensis, A. macrocalyx var. aruensis, A. macrocalyx var. conophyla, A. macrocalyx
var. intermedia, A. macrocalyx var. waigheuensis, A. multifida, A. nannospadix, A. nigasolu, A.
rechingeriana, A. rostrata, A. torulo, A. warburgiana

oblasti: Melanésie, Nova Guinea

Roste na Nové Guineji a Salamounovych ostrovech. Dordsta vysky do 9m se zelenym kmenem s
bélavymi prstenci. Listy jsou dlouhé 1,8m, zpravidla vystoupavée, nejsou obloukovité, mohou mit
mnoho az malo listkl rlizné $itky, obc¢as jsou prakticky celokrajné, tmavézelené a spodni strana
byva svétlejsi. Plody jsou kulaté az eliptické a tmavéoranzové.

Areca macrocarpa
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oblasti: Mindanao
Roste na Filipinach v trsech. Dor(sta vysky 6m pfi priméru kmene 15cm. Listy jsou dlouhé 2,4m,

fapiky kratké, obloukovité, listky husté, tuhé, vzpfimené, dlouhé 1m a vyrlstaji ve tvaru V. Plody
jsou eliptické, Cervené a dlouhé 7,5cm.

Areca mandacanii

Areca minuta
synonyma: A. amdjahii, A. bongayensis, A. hewittii, A. hullettii, A. tenella

oblasti: Sarawak
Roste na Borneu v trsech. Dorlsta vysSky 1m. Listy jsou dlouhé 30cm, tvori je 4 - 6 doSiroka

rozmisténych listkd, listky jsou lesklé, zelené, mirné vejcité, na vrcholu protazené a ve vrcholovém
paru tupé a rozeklané.

Areca mogeana

Areca montana
synonyma: A. latiloba, A. recurvata

oblasti: Java, Malajsie, Sumatra, Thajsko

Roste v Thajsku, Malajsii, Sumatfe nebo Javé jako 1kmenna palma. Dorlista vysky 3,6m pfi
prdméru kmene 5cm. Vytvari zpravidla 6 vystoupavych mirné rozkladitych tmavézelenych listh délky
1,2m, fapiky jsou dlouhé 30cm, listky jsou dlouhé 40cm a dlouze Spicaté. Kvétenstvi se objevuje na
spodu osy koruny, vétve jsou dlouhé 15cm, bélave, vliastni kvéty jsou bilé a obojiho pohlavi. Plody
jsou vejcité a rizové nebo cervené.

Areca multifida

oblasti: Papua-Nova Guinea

Roste na Papui-Nové Guineji v podobé palmy s 1 kmenem. Dorlsta vysky 3 - 3,6m pfi priméru
zeleného kmene 2,5cm se svétleSedymi az bilymi krouzky. Koruna je fidka, listy jsou dlouhé 1,8m,
tvori je az 60 listkd v Sirokych roztecich, listky jsou ¢arkovité, Spicky protahlé, dlouhé 60cm a na
mladych exempléfich jsou SirSi a na vrcholu rozeklané.

Areca nannospadix

Areca nigasolu

Areca novohibernica
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synonyma: A. guppyana, A. novohibernica var. salomonensis, A. salomonensis, Nenga
novohibernica

Areca oxycarpa
synonyma: A. celebica

Areca parens

Areca rechingeriana

Areca rheophytica

Areca ridleyana

Areca riparia

Areca rostrata

Areca salomonensis

Areca songthanhensis

Areca subacaulis
synonyma: Gigliolia subacaulis, Pichisermollia subacaulis

Areca torulo

Areca triandra
synonyma: A. aliceae, A. borneensis, A. laxa, A. nagensis, A. polystachya, A. triandra var. bancana,
A. triandra var. laxa, A. triandra var. nagensis, Nenga nagensis, Ptychosperma polystachyum

oblasti: Filipiny, Malajsie, Stfedni Asie, Thajsko, V Indie

Pochazi z oblasti od Indie po Malajsii v podobé trsnaté palmy. Dorlista vysky do 7 - 9m pfi prdmeéru
zeleného kmene 5 (i 7,5)cm s bélavymi krouzky. Dokaze vytvaret chlidovité koreny. Listy vyrUstaji v
poctu 6ks, jsou dlouhé az 2m, tmavézelené, fapiky maji délku do 30cm, listky jsou utaté a na
vrcholu zubaté. Kvétenstvi tvofi samci i samicCi zelenobilé aromatické kvéty. Plody jsou vejCité,
hnédooranzové aZ CervenooranZove.

Areca triginticollina
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Areca tunku
synonyma: A. bifaria

oblasti: Malajsie, Sumatra, Thajsko

Roste v Thajsku, Malajsii a Sumatfe v podobé palmy s 1 tmavézelenym kmenem $itky 5cm. Dor(sta
vySky do 4,5m. Listy jsou rozkladité, dlouhé 1,8m, listky jsou husté, lesklé, tmavézelené, kopinaté,
dlouze $picaté, dlouhé 60cm a ve tvaru mirné do S. Kvétenstvi jsou véjifovita, vyrlstaji na spodu
osy koruny, tvofi je Cervené duznaté vétve, vlastni kvéty jsou bilé a aromatické. Plody jsou
hnédozelené a dlouhé 5cm.

Areca vestiaria

synonyma: A. henrici, A. langloisiana, A. leptopetala, A. paniculata, Drymophloeus vestiarius,
Mischophloeus paniculatus, Mischophloeus vestiarius, Pinanga vestiaria, Ptychosperma
paniculatum, Ptychosperma vestiarium, Seaforthia vestiaria

oblasti: Melanésie, Sulawesi (Celebes)

Roste na Sulawesi a Molukach v trsech o Sifce az 5m. Vytvari chidovité kofeny. Dor(sta vysky do
10m pfi priméru kmene 10cm, ktery je vyrazné krouzkovany a v oblasti nasedani listll ma sytou
oranzovou az Cervenou barvu. Listy jsou dlouhé az 2m, Ukrojky jsou zkosené utaté, na vrcholku
zubaté, rapiky jsou kratké, oranzové az tmavézluté. Kvétenstvi se objevuje naspodu osy koruny,
obsahuje samci i samicCi kvéty v barvé Zluté az oranZzové. Plody jsou malé, Zluté aZz oranzové, vejcCité
a seskupené do previslych svazec¢kd. Patfi k nejdekorativnéjSim zastupclm rodu.

Areca vidaliana
synonyma: A. mammillata

oblasti: Filipiny

Roste na Filipinach v podobé jednokmenné palmy. Dor(sta vysky 3,6m pfi priméru kmene 2,5cm.
Listy jsou vystoupave, nejsou obloukovité, dlouhé 0,9 - 1,2m, spodni listy jsou spiSe rozkladité,
fapiky jsou dlouhé 40cm, listky jsou symetrické, zelené, kopinate, dlouhé 30cm, mirné ve tvaru S,

stfedni a spodni jsou dlouze SpiCaté, na vrcholu tlustéjsi, svrasklé s malymi vrcholovymi zuby. Plody
jsou Siroké 1,2cm.

Areca warburgiana

Areca whitfordii

oblasti: Luzon, Mindanao

Roste na Filipinach v podobé palmy s 1 kmenem. Dor(ista vysky do 10m pfi prdméru zeleného
kmene 20cm s bélavymi krouzky. Listy jsou vystoupavé, fapiky dlouhé 15cm, listky husté,
tmavézelené, kozovité, dlouhé 90cm, spodni strana je svétlejSi a stfedni nejdelSi maji previslé
Spicky.
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http://jiho.ceskestavby.cz/rostliny/chrysalidocarpus-lutescens/
http://www.biotox.cz/enpsyro/pj3rarc.html

https://www.rostliny.net/


http://databaze.dendrologie.cz/index.php?menu=4&id=845
http://encyklopedie.seznam.cz/heslo/375111-areca
http://exoticke-rostliny.atlasrostlin.cz/areka-obecna
http://jiho.ceskestavby.cz/rostliny/chrysalidocarpus-lutescens/
http://www.biotox.cz/enpsyro/pj3rarc.html
https://www.rostliny.net/

