
Carex montana (Ostřice horská)

synonyma: Carex caryophyllaea, Carex caryophyllata, Carex conglobata, Carex czetzii, Carex
emarginata, C. f. albescens, C. f. bulboides, C. f. fimbriata, C. f. gracilior, C. f. marginata, C. f.
pallescens, C. f. pseudopallescens, C. f. remotiflora, C. f. truncata, C. subsp. czetzii, C. var.
conglobata, C. var. emarginata, C. var. flavida, C. var. luxurians, C. var. procerior, C. var. rigida, C.
var. verniformis, Carex perennis, Carex praecox, Carex pubescens

čeleď: Cyperaceae
oblasti: Česká republika, Itálie, Katalánsko, Německo, Polsko, Střední Asie, Švýcarsko, Ukrajina

Roste od střední a východní Evropy po střední Asii. Roste v podobě trsů. Dorůstá výšky (7 -) 10 - 30
(i 40)cm. Listy jsou světlezelené, úzké, měkké, krátce ochlupené, nepřezimující a spodní mají
vínově zbarvené pochvy. Kvete ve světlehnědých (pouze 2 bývají tmavé) kláscích, samičí v počtu 1
- 2ks, jejich plevy jsou tmavěhnědé až černé, tupé až hrotité, na okraji krátce ochlupené bez
centrálního zeleného žebra.

Vyhovuje ji půda bohatá na živiny a plné slunce nebo polostín ve světlých listnatých lesích s
bazickým podkladem.
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