
Carex sylvatica (Ostřice lesní)

synonyma: Edritria sylvatica, Proteocarpus sylvaticus, Trasus sylvaticus

čeleď: Cyperaceae
oblasti: Andalusie, Britská Kolumbie, Česká republika, Írán, Irsko, Itálie, Katalánsko, Německo, New
York, Ontario, Polsko, Švýcarsko, Washington

Roste v trsech. Dorůstá výšky (0,2 -) 0,4 - 0,7 (i 2)m. Listy jsou široké 0,7 - 1cm, tuhé, dlouze
špičaté, pochvy dolních listů přecházejí v čepel a jsou bělavé, našedlé nebo nahnědlé. Samičí
klásky v počtu 3 - 5ks, jsou dlouhé 3 - 7cm, tence stopkaté, převislé, u báze zpravidla přetrhované,
plevy zelenavé a široce suchomázdřité. Mošničky jsou světlé, dlouhé 4 - 5,5mm, zúžené v 2zubý
zobánek délky 1,5 - 2mm. Existují vnitrodruhové taxony:

- subsp. latifrons
- subsp. paui
- subsp. sylvatica (Ostřice lesní pravá)

Vyhovuje ji stín a vlhká těžší půda v listnatých lesích.
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