Ephedra (Chvojnik)

Celed: Ephedraceae

Roste ve stfedozemi, Asii a Severni Americe v podobé dvoudomého hustého metlovitého kefe.
Obvykle nepresahuji vysku 1m. Stonky jsou ¢lankovité. Listy jsou Supinaté, tmavézelené, vyristaji v
preslenech nebo jsou vstficné. Kvete jednopohlavnymi kvéty, sam¢i v postrannich klubickach,
sami¢i samostatné nebo v po nékolika ks v pazdi podplrnych Supin a byvaji Zluté. Plodem je Sistice,
jak samci, tak samici. Nékteré druhy se mohou pouzivat jako pldokryvné rostliny.

Vyhovuje mu pfimé slunce. Zemina by méla byt sucha, kamenit4, piscita nebo Stérkovita. Na zimu je
v chladnéjSich mistech potfeba zakryti chvojim nebo netkanou textilii.

MnoZzi se hfizenim, délenim trsd nebo semeny.

Ephedra alata
synonyma: E. altissima

oblasti: iran, Maroko, Palestina
Roste od Maroka po iran v podobé vzpfimeného bohaté vétveného kefe. Vétve jsou Zlutozelené.

Listy jsou kratké. Kvétenstvi je (3 -) 4 - 6tiCetné. Plody obsahuiji 6 - 6,5mm dlouh& semena.

Ephedra altissima
synonyma: Chaetocladus altissima, E. wettsteinii

oblasti: Kalifornie

Ephedra americana (Chvojnik americky)
synonyma: E. americana var. humboldtii, E. peruviana

oblasti: Andy, Cile, Ekvador, Patagonie, Peru

Roste v Andach. Plodem jsou drobné Sistice. Je jedovaty. Existuje vnitrodruhovy taxon:

- var. andina - Andy od Ekvadoru po Patagonii; kef az strom; vySka az 3,5m, Sitka 2,5m; vétve v
mladi zelené, pozdeéji tmavéhnédé; kdyz vytvofi listy, jsou dlouhé max. 6mm; obaly semen Cervené
az oranzové a dlouhé 1,2cm

Ephedra antisyphilitica
synonyma: E. antisyphilitica var. brachycarpa, E. occidentalis, E. texana

oblasti: Oklahoma, Texas
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Ephedra aphylla
synonyma: E. alte, E. altissima

oblasti: Arabsky poloostrov, Egypt, Libye, Palestina, Somalsko, Syrie
Roste v Somalsku, Libyi, Egypté, Arabském poloostrové a Syrii v podobé bohaté vétveného kere.

Vétve jsou prodlouzené, vzpifimené nebo plazivé a mohou byt zkroucené.

Ephedra aspera
synonyma: E. nevadensis var. aspera, E. peninsularis, E. reedii

oblasti: Arizona, Kalifornie, Nevada, Nové Mexiko, Texas, Utah

Ephedra aurantiaca

oblasti: Arménie

Ephedra boelckei

Ephedra botschantzevii

Ephedra breana
synonyma: E. haenkeana, E. wraithiana

Ephedra brevifoliata

oblasti: Iran

Ephedra californica

oblasti: Arizona, Kalifornie

Ephedra chilensis
synonyma: E. americana f. alba, E. americana f. rosea, E. americana f. rubra, E. americana var.
andina, E. andina, E. andina f. abbreviata, E. araucana, E. bracteata, E. chilensis, E. dumosa, E.
gracilis, E. monticola

oblasti: Stfedni Cile

Roste v Cile. Plodem jsou bilé bobule.
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Vyhovuje mu sopecna plda.

Ephedra ciliata

oblasti: Afganistan, BalGgistan, iran, Palestina

Roste v iranu, Afganistanu a Pakistanu. Stonek je plazivy nebo popinavy a vétve jsou preslenité.
Listy jsou stfidavé nebo v (3 -) 4€etnych preslenech, ¢arkovité, dlouhé 0,8 - 3cm a Siroké 1mm.
Samci kvétenstvi je (3 -) 4 - 6 i vicekvéte, samiCi vejCité a 2 - 3kvété. Plodem je kulovita bila bobule
obsahujici 2 hnédocerna semena.

Ephedra compacta

Ephedra coryi

oblasti: Nové Mexiko, Texas

Ephedra cutleri
synonyma: E. coryi var. viscida, E. viridis var. viscida

oblasti: Arizona, Kolorado, Nové Mexiko, Utah

Ephedra dahurica

oblasti: Sajany

Ephedra dawuensis

Ephedra distachya (Chvojnik dvouklasy)

synonyma: Chaetocladus distachys, E. arborea, E. botryoides, E. clusii, E. distachya f. caspia, E.
distachya f. circinnata, E. distachya subsp. monostachya, E. distachya var. caspia, E. distachya var.
media, E. dubia, E. linnaei, E. macrocephala, E. maritima, E. media, E. minor, E. monostachya, E.
podostylax, E. polygonoides, E. subtristachya, E. vulgaris, E. vulgaris var. arborea, E. vulgaris var.
media, E. vulgaris var. minor, E. vulgaris var. monostachya, E. vulgaris var. submonostachya

oblasti: Alpy, Andalusie, iran, Italie, J Ural, Kalifornie, Katalansko, Kazachstan, Sibif, Slovensko,
Stfedozemi, Svycarsko, Ukrajina

Roste od jizni Evropy po Sibif v podobé metlovitého dvoudomého kefe. Dordsta vysky 0,2 - 0,6 (i
1)m. Vétve jsou po cely rok zelené, namodralé, prutovité, ryhované a Clankovité. Listy jsou malé,
Supinate, pochvy jsou dlouhé 2mm a obcCas vytvareji i kratkou skuteCnou Cepel. Kvete Zlutozelenymi
kvéty, samci Sistice jsou 8 - 16tikvéte, samici jsou pouze 2kvété a mivaji 3 pary Supin. Plodem je
¢ervena bobule priiméru 6 - 8mm s 1 semenem v ¢erveném duznatém obalu. Existuji vnitrodruhové
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taxony:

- subsp. disticha (Chvojnik dvouklasy pravy)
- subsp. helvetica
- subsp. monostachya

Vyhovuje mu plné slunce a suché piscité nebo Stérkové pldy chudé na zZiviny s mirné kyselym az

mirné zasaditym pH. Dobfe snasi sucho.

Ephedra equisetina (Chvojnik preslickovity)
synonyma: E. equisetina var. monoica, E. nebrodensis subsp. equisetina, E. shennungiana

oblasti: Altaj, Balkansky poloostrov, Kazachstan, Mongolsko, Stfedni stfedozemi, SZ Cina, Tan-3an,
Turkestan, Z Cina

Pochazi z pasu od Balkanského poloostrova po zacatek Ciny v podobé kefe. DorCsta vysky 1 (i

1,8)m. Vétve jsou modrozelené. Plody jsou Cervené a semena jsou prakticky celé ukryté.

Ephedra fasciculata
synonyma: E. clokeyi, E. fasciculata var. clokeyi

Ephedra fedtschenkoae

Ephedra foeminea
synonyma: E. campylopoda, E. fragilis subsp. campylopoda, E. macedonica

oblasti: Italie, Palestina, V Stfedozemi

Roste ve vychodnim stfedozemi v podobé bohaté vétveného kefe. Kvétenstvi je 4 - 6tiCetné.

Ephedra foliata

synonyma: E. aitchisonii, E. alte, E. asparagoides, E. ciliata, E. ciliata var. polylepis, E. foliata var.
aitchisonii, E. foliata var. ciliata, E. foliata var. polylepis, E. kokanica, E. peduncularis, E. polylepis,
E. rollandii

oblasti: iran
Existuji vnitrodruhové taxony:
- subsp. glauca

- subsp. schrenkii

Ephedra fragilis (Chvojnik kiehky)
synonyma: E. altissima, E. dissoluta, E. fragilis f. disperma, E. gibraltarica

oblasti: Alzirsko, Andalusie, Baleary, Dalmacie, Italie, Katalansko, Libye, Maroko, Portugalsko,
Sicilie, Tunisko
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Roste ve stfedozemi v podob& metlovitého bohaté vétveného kefe. Dordsta vysky 2 (i 3)m. Vétve
jsou slabé, prutovité, vzpfimené nebo previslé, Clankované, zelené, tuhé a ryhované. Listy jsou
vstficné a Supinovité. Samc¢im i sami¢im kvétenstvim je mala SiStice. Semeno je zapouzdfeno ve
vejCitém zduZnatélém cerveném bobulovitém obalu o prdméru 8 - 9mm.

Vyhovuji mu skalni pukliny.

Ephedra frustillata
synonyma: E. nana, E. patagonica

oblasti: Santa Cruz
Roste v Argentiné v kobercovych az polStarovitych porostech. Kminky dorlstaji priméru 3 - 4cm.

Plody jsou Cervené.

Ephedra funerea
synonyma: E. californica var. funerea

oblasti: Arizona, Kalifornie, Nevada

Ephedra gerardiana (Chvojnik Gerardtiv)

oblasti: Afganistan, Bhutan, Chajbar Pastinchwé, Himalaj, JZ Cina, Nepal

Roste v Himalaji, Afganistanu, Pakistanu, Nepéalu, Bhatanu a Ciné v podobé hustého plazivého
kefe. Dorlsta délky 0,1 - 1,2 (i 3)m a vysky pouze 5cm. Vétve jsou zelené a vystoupavé. Kvete
¢ervenymi kvéty, samci kvétenstvi vyrista po 1 - 3ks, je 4 - 8mikvété, samici kvétenstvi je
samostatné a ma 2 - 3 pary listenll. Plodem je vejCita ¢ervena bobule délky 6 (i 8)mm.

Ephedra glauca
synonyma: E. heterosperma, E. intermedia var. glauca

Ephedra helvetica (Chvojnik Svycarsky)

oblasti: Svycarsko

Ephedra holoptera

Ephedra intermedia

synonyma: E. ferganensis, E. intermedia var. persica, E. intermedia var. schrenkii, E. intermedia var.
tibetica, E. microsperma, E. persica, E. tesquorum, E. tibetica, E. valida, E. vulgaris var.
submonostachys

oblasti: Afganistan, iran, JZ Sibif, Kadmir, Kazachstan, Kyrgyzstan, Pakistan, Xizang (Tibet)
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Roste ve stfedni Asii, Afganistanu, KaSmiru, Tibetu a Sibifi v podobé bohaté vétveného kere.
Dor(sta vysky do 50cm. Vétve jsou vzpiimené az rozkladité. Saméi kvétenstvi vyrlista az po 8ks,
samici je parovité nebo preslenité. Plodem je vejcita Cervena bobule obsahujici nahnédla semena
délky 6mm.

Ephedra kardangensis

Ephedra khurikensis

Ephedra laristanica

Ephedra likiangensis

Ephedra lomatolepis
synonyma: E. stenosperma

Ephedra macedonica

Ephedra major (Chvojnik vétsi)

synonyma: Chaetocladus monostachys, E. atlantica, E. equisetiformis, E. graeca, E. major subsp.
villarsii, E. major var. nebrodensis, E. nebrodensis, E. nebrodensis var. scoparia, E. scoparia, E.
villarsii, E. vulgaris

oblasti: Andalusie, Himalaj, iran, Italie, Katalansko, Stfedozemi

Roste od stfedozemi po Himalaj. Dorlsta vySky 1m. Existuji vnitrodruhové taxony:

- subsp. procera - stfedozemi az Himalaj; vzpfimeny kef; vySka 1,8m; vétve slabé; listy vstficné a
Supinaté; plody Zluté az Cervené, dlouhé do 1,2cm
- var. suggarica

Ephedra milleri

Ephedra minuta
synonyma: E. minuta var. dioeca

Ephedra monosperma
synonyma: E. minima, E. monostachya, E. polygonoides
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oblasti: Altaj, JV Sibif, JZ Sibif, Mongolsko, Pakistan, V Sibif, Xizang (Tibet)

Roste na Sibifi, Mongolsku, Pakistanu, Ciné a Tibetu v podobé& zakrslého kefe. Vétve jsou
vystoupavé, v mladi Zlutozelené a Siroké 1mm. Samci kvétenstvi je parovité, obvejcité, dlouhé
4,5mm, samiCi ma kratké zahnuté stopky. Plodem je kulovita ¢ervena bobule obsahuijici vejCita
hnéda semena délky 4 - 5mm.

Ephedra multiflora

Ephedra nevadensis
synonyma: E. antisiphylitica, E. antisyphilitica var. pedunculata, E. nevadensis f. rosea

oblasti: Arizona, Kalifornie, Nevada, Oregon, Utah

Roste v USA.

Ephedra ochreata
synonyma: E. ochreata var. striata

Ephedra oxyphylla

Ephedra pachyclada

oblasti: iran, Pakistan, Palestina

Roste v podobé vzpfimeného kefe. Dorlsta vysky do 75cm. Plody obsahuji 1 semeno.

Ephedra pedunculata

oblasti: Texas

Ephedra pentandra

Ephedra procera (Chvojnik urostly)

oblasti: Afganistan, Arménie, Balkansky poloostrov, Balugistan, Himalaj, iran, Mala Asie (Anatolie)

Roste v pasu od Balkanského poloostrova po Himalaj v podobé vzptimeného kefe. Dorlista vysky 1
(i 1,5)m. Samc¢i kvétenstvi je dlouhé 4 - 5mm, samici je vzpfimené a ma 2 - 3 pary listen(l. Plodem
je Cervena vejcCita az kulovita bobule obsahujici 1 mirné vejcité semeno délky 5mm.

Ephedra przewalskii
synonyma: E. kaschgarica, E. przewalskii var. kaschgarica
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oblasti: Kazachstan, Pakistan

Roste v Pakistanu.

Ephedra pseudodistachya

Ephedra regeliana
synonyma: E. monosperma var. disperma, E. pulvinaris

oblasti: Kazachstan, Pakistan, Tan-8an

Roste ve stfedni Asii v podobé kefe. Dorlsta vysky do 10cm. Saméi kvétenstvi vyrlsta po 2 - 3ks, je
4 - 8mikvété, samicCi je samostatné a 1 - 2kvété. Plodem je kulovita Cervena bobule.

Ephedra rhytidiosperma

Ephedra rhytidosperma
synonyma: E. lepidosperma

Ephedra rituensis

Ephedra rupestris
synonyma: E. americana var. rupestris, E. andina var. humilis, E. humilis

oblasti: Ekvador

Ma plazivy habitus.

Ephedra sarcocarpa

oblasti: Afganistan, iran, Pakistan

Roste v iranu, Pakistanu a Afganistanu v podobé kefe. Vétve jsou tlusté 2mm. Semena jsou mala a
3lalo¢na.

Ephedra saxatilis

Ephedra sinica (Chvojnik Cinsky)
synonyma: E. flava, E. ma-huang

oblasti: Cina, Mongolsko

Roste v Cin& a Mongolsku.
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Ephedra somalensis

Ephedra strobilacea

oblasti: iran
Existuje vnitrodruhovy taxon:

- subsp. microbracteata/E. microbracteata

Ephedra sumlingensis

Ephedra tilhoana

Ephedra torreyana
synonyma: E. antisyphilitica f. monstrosa

oblasti: Arizona, Kolorado, Nevada, Nové Mexiko, Texas, Utah

Ephedra transitoria

oblasti: Palestina

Roste v podobé kefe. Dorlista vysSky 50cm. Listy jsou dlouhé 3 - 5mm. Semena jsou podlouhla,
dlouha 2,5mm a Siroka 6mm.

Ephedra triandra

Ephedra trifurca
synonyma: E. trifaria

oblasti: Arizona, Kalifornie, Nové Mexiko, Texas

Ephedra trifurcata

Ephedra tristachya

oblasti: Stfedni Argentina

Ephedra tweedieana
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synonyma: E. scandens

Ephedra viridis
synonyma: E. nevadensis var. viridis

oblasti: Arizona, Kalifornie, Kolorado, Nevada, Nové Mexiko, Oregon, Utah, Wyoming

Ephedra vvedenskyi

Ephedra x arenicola

oblasti: Arizona

Ephedra x eleutherolepis

Ephedra x intermixta

oblasti: Nové Mexiko

Epimedium x warleyense

v 7y

Roste v podobé pldokryvné trvalky. Dorlista vy$ky 45cm a Sifky 75cm. Listy tvori pilovité listky,
které mohou byt i opadavé. Kvéty jsou médnaté Cervené a Zluté. Existuje vnitrodruhovy taxon:

- 'Orange Queen' - oranzové kvéty s Cervenou skvrnou u baze

Dalsi informace:

http://listnate-kere.atlasrostlin.cz/chvojnik-dvouklasy
http://vitainfo.cz/eshop/detail.php?idzb=65
http://www.biotox.cz/enpsyro/pj3reph.html
http://www.dreviny-okrasne.cz/jehlicnany/chvojnik/ephedra-americana
http://www.garten.cz/a/cz/4643-ephedra-chvojnik/
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