
Milium effusum (Pšeníčko rozkladité)

synonyma: Agrostis effusa, Decandolia effusa, Melica effusa, Miliarium effusum, Milium confertum, 
M. f. lerchenfeldianum, M. subsp. alpicola, M. subsp. confertum, M. var. alpicola, M. var.
cisatlanticum, M. var. coloratum, M. var. elatius, M. var. latifrons, M. var. variegatum, Milium
transsilvanicum, Milium transsilvanicum var. lerchenfeldianum, Milium willdenowii, Paspalum
effusum

čeleď: Poaceae
oblasti: Afganistán, Albánie, Andalusie, Arménie, Ázád Kašmír, Ázerbájdžán, Belgie, Bhútán, 
Bulharsko, Chajbar Paštúnchwá, Chorvatsko, Connecticut, Černé moře, Česká republika, Dánsko, 
Estonsko, Finsko, Francie, Gruzie, Himálaj, Illinois, Indiana, Iowa, Írán, Irsko, Island, Itálie, 
Japonsko, Jižní Dakota, JV Austrálie, JZ Rusko, Katalánsko, Kavkaz, Korsika, Kosovo, Krym, 
Labrador, Litva, Lotyšsko, Lucembursko, Maďarsko, Maine, Manitoba, Maryland, Massachusetts, 
Michigan, Minnesota, Moldávie, Německo, New Hampshire, New Jersey, New York, Newfoundland, 
Nizozemí, Norsko, Nové Skotsko, Nový Brunšvik, Ohio, Ontario, Paňdžáb (pakistánský), 
Pennsylvania, Polsko, Quebec, Rakousko, Rumunsko, Saskatchewan, Severní Karolína, Sibiř, 
Sicílie, Slovensko, Slovinsko, Srbsko, SZ Rusko, Švédsko, Švýcarsko, Tchaj-wan, Tennessee, 
Turecko, Ukrajina, Velká Británie, Vermont, Virginie, Wisconsin, Z Rusko, Západní Virginie

Roste na většině plochy Evropy, na Sibiři, střední Asii, v Číně, Japonsku, v Severní Americe jako
trvalka v trsech a zavlečeno bylo i do jihovýchodní Austrálie. Dorůstá výšky (0,3 -) 0,5 - 1 (i 1,8)m.
Pod zemí vytváří plazivý oddenek. Čepele jsou holé, ploché, obloukovitě převislé, převrácené
spodní stranou nahoru, modrozelené, dlouhé 10 - 30cm, široké (0,5 -) 1 - 1,5cm, jazýček je uťatý a
dlouhý do 7mm. Kvete v řídké rozkladité kuželovité 10 - 25 (i 40)cm dlouhé, 20cm široké převislé
latě po skupinách 6ti větví o délce až 6 (i 10)cm, klásky jsou dlouhé 3 - 4mm, 1květé, krátce
stopkaté, světle zelené a pluchy 5tižilné a bezosinné. Plodem je obilka. Existuje vnitrodruhový
taxony:

- subsp. alpicola
- var. aureovariegata
- 'Aureum' - výška 40 - 50cm; žlutozelená
- var. cisatlanticum - Severní Amerika
- subsp. effusum (Pšeníčko rozkladité pravé)
- 'Yaffle'

Vyhovují ji mírně vlhké lesy, mokřiny, nivy, atp. s propustnou půdou bohatou na živiny. Je
mrazuvzdorné.

Množí se semeny nebo dělením trsů.
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