
Pseudorchis albida (Běloprstka bělavá)

synonyma: Bicchia albida, Chamorchis albida, Coeloglossum albidum, Entaticus albidus, 
Gymnadenia albida, Habenaria albida, Habenaria densiflora, Leucorchis albida, Orchis albida, 
Orchis alpina, Peristylus albidus, Platanthera albida, Satyrium albidum, Sieberia albida

čeleď: Orchidaceae
oblasti: Albánie, Alpy, Česká republika, Grónsko, Irsko, Island, Itálie, Karpaty, Katalánsko, Německo
, Newfoundland, Quebec, Rakousko, Skandinávie, Slovensko, SZ Rusko, SZ Sibiř, Švýcarsko, 
Velká Británie

Roste od Evropy po ruský dálný východ, ve východní Kanadě a Grónsku. Patří mezi trvalky. Dorůstá
výšky 10 - 30 (i 40)cm. Pod zemí vytváří hlízky. Lodyha je přímá, oblá, barvy světlezelené. Vytváří 3
- 7 listů, největší přízemní jsou obvejčité až kopinaté, dlouhé 2,5 - 8cm, široké 1 - 2,5cm, horní jsou
menší, objímavé a zašpičatělé. Kvete v úzce válcovitém hustém květenství o délce 2 - 8 (i 10)cm,
vlastní květy jsou drobné, korunní lístky bílé, nažloutlé nebo nazelenalé, dlouhé 2 - 3mm, pysk je z
1/2 3laločný, dlouhý 2,4 - 4mm, široký 2 - 3mm a ostruha má délku 2 - 3mm. Plodem je tobolka.
Patří mezi ohrožené druhy C2. Existují vnitrodruhové taxony:

- subsp. albida - kyselé půdy
- subsp. straminea - Skandinávie, Island, Grónsko
- subsp. tricuspis - Alpy, Karpaty, Balkán; vápenité půdy

Vyhovují mu louky, pastviny, vřesoviště, atp. v horském prostředí.
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