
Ruscus aculeatus (Listnatec pichlavý)

čeleď: Ruscaceae
oblasti: Andalusie, Černé moře, Itálie, Izrael, Katalánsko, Makaronésie, Střední středozemí, 
Švýcarsko

Roste ve středozemí a Kanárských ostrovech v podobě stálezeleného dvoudomé polokeře. Dorůstá
výšky (0,1 -) 0,2 - 0,8 (i 1)m. Větve vyrůstají přímo ze země, jsou hranaté, zelené a může se tak
používat i jako půdokryvná rostlina. Listy jsou střídavé a zakrnělé do šupin. Zdánlivými listy jsou tzv.
fylokladia, která jsou vejčitá až kopinatá, zašpičatělá, zelená, lesklá a dlouhá 1 - 2cm. V jejich
středech vykvétají jednopohlavné fialovozelené květy po 1 až několika ks. Plodem je červená mírně
jedovatá kulatá lesklá bobule průměru 1 - 1,5cm. Využívá se v léčitelství. Existují vnitrodruhové
taxony:

- var. angustifolius
- var. barrelieri
- var. burgitensis
- var. platyphyllus

Vyhovuje mu plné světlo nebo polostín a sušší půda.
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