Stachys affinis (Cistec hliznaty)

synonyma: Stachys geobombycis var. alba, Stachys sieboldii, Stachys sieboldii var. alba, Stachys
sieboldii var. glabrescens, Stachys sieboldii var. malacotricha, Stachys tuberifera, Stachys tubifera

Celed: Lamiaceae
oblasti: Cina, New York

Pochéazi pravdépodobné z tropl a subtropd Ciny. Patfi mezi trvalky a roste jako bylina. Dordsta
vySky 20 - 40cm. Péstuje se ale vétSinou jako jednoletka. Pod zemi vytvari kyjovité zaSkrcované
hlizy délky 3 - 7cm a priméru 1 - 2cm. Maji bilou barvu. Lodyha ma ¢tvercovy prlifez, je ochlupena
a vétvena. Vstficné listy maji dlouze vejCity az srdcity tvar, tmavézelenou barvu a drsny povrch.
Kvete drobnymi rlizovymi nebo bilymi kvéty v kratkych lichoklasech, ale pouze vyjmecné. Vyuziva
se jako zelenina.

Jedna se o nenaro¢nou zeleninu. Lepsi je ale plida bohata na Ziviny a s pravidelnou zalivkou.
Spatné snasi vyssi teploty.
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