
Thymus vulgaris (Mateřídouška obecná)

synonyma: Origanum thymus

čeleď: Lamiaceae
oblasti: Andalusie, Delaware, Itálie, Katalánsko, Maroko, Massachusetts, Německo, New York, 
Pennsylvania, Tunisko, Z Středozemí

Roste v západním středozemí jako polokeř, ale obvykle se pěstuje jako jednoletka kvůli dřevnatění
(lze tomu předejít hlubokým seříznutím po odkvětu). Dorůstá výšky 10 - 30 (i 50)cm. Listy jsou
křižmostojné, podvinuté, úzce kopinaté, eliptické nebo vejčité, oboustranně žláznatě tečkované,
šedozelené, max. krátce řapíkaté, dlouhé (3 -) 3,5 - 6,5 (i 9)mm, široké 0,8 - 3mm, spodní strana
ochlupená a v paždí vyrůstají slabé výhonky. Květenstvím je lichopřeslen tvořící hlávku, vlastní
květy jsou malé, růžovofialové nebo bělavé, kalich trubkovitý, dlouhý (3 -) 3,5 - 4 (i 5,5)mm, cípy
nestejné, koruna 2pyská (horní pysk 2laločný, spodní 3dílný) a dlouhá 4 - 6mm. Plodem je tvrdka.
Používá se v lékařství. Existují vnitrodruhové taxony:

- subsp. aestivus
- 'Argenteus' - stříbrná
- 'Duftkissen' - narůžovělé květy
- subsp. palearensis
- 'Silver Possie' - pestrobarevné listy
- subsp. vulgaris (Mateřídouška obecná pravá)

Vyhovují ji suché travnaté stráně s písečnou zeminou nebo vápenci a na plném slunci. Při zamezení
přístupu vlhka přežije i -15°C.

Množí se semeny nebo řízkováním.
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