Arnica (Prha)

Celed: Asteraceae

Roste na zapadé Severni Ameriky a Euroasii jako trvalka. Pod zemi vytvafFi plazivy oddenek. Kvete
v Uboru Zlutymi nebo ZlutooranZovymi kvéty. Plodem je naZka s chmyrem.

Mnozi se semeny.

Arnica acaulis

oblasti: Alabama, Delaware, Florida, Georgia, Jizni Karolina, Maryland, New Jersey, Pennsylvania,
Severni Karolina, Virginie

Arnica alpina

Arnica amplexicaulis

oblasti: Alberta, AljasSka, Britsk& Kolumbie, Idaho, Kalifornie, Montana, Nevada, Oregon,
Severozapadni Teritorium, Utah, Washington, Wyoming, Yukon

Pochazi ze zapadu Severni Ameriky. Patfi mezi trvalky. Stonek je ochlupeny. Vyrlistd na ném 5 - 10

parl ovalné tvarovanych listd s pilovym okrajem o délce do 12cm. Kvete Zlutymi kvéty v Uborech
toviicich hrozen. Primér kvétu je 1 - 2cm. Plodem je nazka s chmyrem.

Arnica anqgustifolia

oblasti: Alberta, Aljaska, Britska Kolumbie, Grénsko, Idaho, Kolorado, Labrador, Manitoba, Montana,
Newfoundland, Nunavut, Ontario, Quebec, Saskatchewan, Severozapadni Teritorium, Wyoming,
Yukon

Existuji vnitrodruhové taxony:

- subsp. alpina

- subsp. tomentosa

Arnica cernua

oblasti: Kalifornie, Oregon

Pochazi z hor severni Kalifornie a jizniho Oregonu. Patfi mezi trvalky. Dorlista vysky 30cm. Stonek
ma Cervenozelenou barvu s 3 - 4 pary listd na dlouhém Ffapiku. Cepel ma ovalny aZz kopinaty tvar a
délku nékolik cm. Kvete jednim nebo nékolika kvéty Zluté barvy v Uboru. Plodem je nazka s
chmyrem.

Arnica chamissonis (Prha léciva)
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oblasti: Alberta, AljasSka, Arizona, Britska Kolumbie, Idaho, Kalifornie, Kolorado, Manitoba, Montana,
Nevada, Nové Mexiko, Oklahoma, Ontario, Oregon, Quebec, Saskatchewan, Severozapadni
Teritorium, Utah, Washington, Wyoming, Yukon

Pochazi z Rocky Mountains, USA. Vyuziva se v |éCitelstvi. Existuje vnitrodruhovy taxon:

- subsp. foliosa

Nema rada vapno.

Arnica cordifolia

oblasti: Alberta, Aljaska, Arizona, Britska Kolumbie, Idaho, Jizni Dakota, Kalifornie, Kolorado,
Manitoba, Michigan, Montana, Nevada, Nové Mexiko, Ontario, Oregon, Saskatchewan, Severni
Dakota, Severozapadni Teritorium, Utah, Washington, Wyoming, Yukon

Pochazi ze zapadu Severni Ameriky. Patfi mezi trvalky. Dorlsta vysky do 0,5m. Vytvafi jeden nebo

i vice stonk( na kterych je 2 - 4 pary listl na dlouhém fapiku. Cepele jsou srd¢ité tvarované a maji
pilovy okraj. Kvete Zlutymi kvéty v Gboru o priiméru az 3cm. Plodem je ochmyfena nazka.

Arnica dealbata

oblasti: Kalifornie

Arnica discoidea

oblasti: Kalifornie, Nevada, Oregon, Washington
Pochazi ze zapadu USA. Patii mezi trvalky. Dordsta vysky 20 - 60cm. Na stonku vyrlsta nékolik

part kopinatych listd s pilovym okrajem na dlouhém fapiku. Kvete Zlutymi kvéty v Gboru. Plodem je
nazka s chmyrem.

Arnica foliosa (Prha hojnolista)

Arnica frigida

oblasti: AljaSka, Britska Kolumbie, Newfoundland, Quebec, Severozapadni Teritorium, Yukon

Arnica fulgens

oblasti: Alberta, Britska Kolumbie, Idaho, Jizni Dakota, Kalifornie, Kolorado, Manitoba, Montana,
Nevada, Nové Mexiko, Oregon, Saskatchewan, Severni Dakota, Utah, Washington, Wyoming

Pochazi ze zapadu Severni Ameriky. Patfi mezi trvalky. Dorlsta vySky 10 - 60cm. Listy jsou ovalné
tvarované a dosahuji délky az 12cm. Kvete zlutymi kvéty v tborech ve skupinkach 2 - 3. Plodem je
nazka s chmyrem.
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Arnica gracilis

oblasti: Alberta, Britskd Kolumbie, Idaho, Kolorado, Montana, Oregon, Severozapadni Teritorium,
Utah, Washington, Wyoming

Arnica griscomii

Existuji vnitrodruhoveé taxony:

- subsp. frigida
- subsp. griscomii

Arnica lanceolata

oblasti: AljaSka, Maine, New Hampshire, New York, Novy Brunsvik, Quebec, Vermont
Existuji vnitrodruhové taxony:
- subsp. amplexicaulis

- subsp. lanceolata

Arnica latifolia

oblasti: Alberta, Aljaska, Britska Kolumbie, Idaho, Kalifornie, Kolorado, Montana, Nevada, Nové
Mexiko, Oregon, Severozapadni Teritorium, Utah, Washington, Wyoming, Yukon

Pochazi ze zapadu Severni Ameriky. Patfi mezi trvalky. Dordsta vysky 10 - 50cm. Listy vyrdstaji v

parech, maji pilovy okraj a kopinaty tvar. Kvete Zlutymi kvéty v uboru velikosti 1 - 3cm. Plodem je
nazka s chmyrem.

Arnica lessingii

oblasti: AljaSka, Britska Kolumbie, Severozapadni Teritorium, Yukon
Existuji vnitrodruhové taxony:
- subsp. lessengii

- subsp. norbergii

Arnica lonchophylla

oblasti: Alberta, Aljaska, Britsk&d Kolumbie, Jizni Dakota, Manitoba, Minnesota, Montana,
Newfoundland, Nové Skotsko, Novy Brunsvik, Nunavut, Ontario, Quebec, Saskatchewan,
Severozapadni Teritorium, Wyoming, Yukon

Existuji vnitrodruhové taxony:
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- subsp. arnoglossa
- subsp. lonchophylla

Arnica lonqifolia

oblasti: Alberta, Britskd Kolumbie, Idaho, Kalifornie, Kolorado, Montana, Nevada, Oregon, Utah,
Washington, Wyoming

Pochazi ze zapadu Severni Ameriky. Patfi mezi trvalky. Kvete Zlutymji az oranZovymi kvéty v aboru.
Plodem je naZzka s chmyrem.

Vyhovuji ji vIngi chladngjsi mista.

Arnica louiseana

oblasti: Alberta, Britska Kolumbie

Arnica mallotopus

Arnica mollis

oblasti: Alberta, Aljaska, Britska Kolumbie, Idaho, Kalifornie, Kolorado, Montana, Nevada, New
Hampshire, Oregon, Severozapadni Teritorium, Utah, Vermont, Washington, Wyoming, Yukon

Pochéazi ze zapadu Severni Ameriky ze subalpinského pasma. Dorlista vysky 20 - 60cm. Na stonku

vytvari 3 - 5 pard listl ve spodni poloviné stonku. Jejich tvar je obvejcity a délka 4 - 20cm. Kvete
zlutymi kvéty v aboru. Plodem je nazka s chmyrem.

Arnica montana (Prha horska)

oblasti: Ceska republika, Italie, Katalansko, Polsko, Rakousko, Svycarsko, V Alpy

Roste v Evropé a zapadni Asii jako trvalka. Dor(sta vysky (20 -) 30 - 60cm. Pod zemi vytvari plazivy
oddenek. Lodyhy jsou Zlaznaté ochlupené. Listy v pfizemni r(iZici jsou vejCitékopinaté, s napadnou
Zilnatinou a lodyZnich ma 1 - 3 pary. Kvete v Gboru o priméru 5 - 8cm a vlastni kvéty jsou Zluté.
Plodem je nazka s chmyrem. Patfi mezi chranéné druhy C3. Vyuziva se v |ékafstvi, pfestoze
obsahuje i jedovaté latky.

Vyhovuji ji pastviny, louky, raselinisté, viesovisté a kyselé pldy.

Arnica nevadensis

oblasti: Kalifornie, Nevada, Oregon, Washington

Pochazi ze zapadu USA. Patii mezi trvalky. Dorlista vySky 30cm. Vytvafi 2 - 3 pary listll ve spodni
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poloviné stonku. Maji ovalny tvar a délku do 8cm. Plodem je nazka s chmyrem.

Arnica ovata

oblasti: Alberta, AljasSka, Britska Kolumbie, Yukon

Arnica parryi

oblasti: Alberta, Britsk& Kolumbie, Idaho, Kalifornie, Kolorado, Montana, Nevada, Oregon, Utah,
Washington, Wyoming, Yukon

Pochazi ze zapadu USA. Patii mezi trvalky. Dorsta vySky 10 - 60cm. Listy ma ovalné tvarované.

Vyrlstaji v nékolika parech podél stonku. Délka miZe dosahnout i 20cm. Kvete Zlutymi kvéty v
Uboru. Plodem je nazka s chmyrem.

Arnica rydberaqii

oblasti: Alberta, Britska Kolumbie, Idaho, Jizni Dakota, Kalifornie, Kolorado, Montana, Nevada,
Oregon, Utah, Washington, Wyoming

Arnica sachalinensis

oblasti: Sachalin

Arnica sororia

oblasti: Alberta, Britsk& Kolumbie, Idaho, Jizni Dakota, Kalifornie, Montana, Nevada, Oregon,
Saskatchewan, Utah, Washington, Wyoming

Pochazie ze zapadu Severni Ameriky. Patfi mezi trvalky. Dor(sta vySky 10 - 50cm. Na stonku

vytvari nékolik parl kopinatych listd dlouhych az 14cm. Kvete Zlutymi kvéty v Uboru. Plodem je
nazka s chmyrem.

Arnica spathulata

oblasti: Kalifornie, Oregon
Pochazi ze severni Kalifornie a jizniho Oregonu. Patfi mezi trvalky. Dor(sta vysky 10 - 50cm.

Vytvari jeden nebo vice stonkd a na nich nékolik part Siroce kopinatych listl. Kvete Zlutymi kvéty v
Ubrou. Plodem je nazka s chmyrem.

Arnica unalaschcensis

oblasti: Aljaska
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https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=324
https://www.rostliny.net/rostlina/Arnica_rydbergii
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https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=225
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=269
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https://www.rostliny.net/rostlina/Arnica_sororia
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=302
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=225
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=269
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=410
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=158
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=273
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=219
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=198
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=383
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=223
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=272
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=325
https://www.rostliny.net/rostlina/Arnica_spathulata
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=158
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=198
https://www.rostliny.net/rostlina/Arnica_unalaschcensis
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=222

Arnica venosa

oblasti: Kalifornie
Patfi mezi endemity Kalamathského pohofri v severni Kalifornie. Dorista vysky do 50cm. Na stonku

vyrlsta 5 - 10 pard list(l s pilovym okrajem a vejcitym tvarem o délce 3 - 7cm. Kvete Zlutymi kvéty v
Uboru. Plodem je nazka s chmyrem.

Arnica viscosa

oblasti: Kalifornie, Oregon

Pochézi z Kalamathského pohofi v severni Kalifornii a jiznim Oregonu ze subalpinského a
alpinského pasu. Patfi mezi trvalky. Dor(sta vysky 20 - 50cm. Vytvari jeden nebo vice stonkd. Na
nich je 5 - 10 part obvejcitych listd nékolikacentimetrové délky. Kvete Zlutymi kvéty v Uboru. Plodem

je nazka s chmyrem.

Arnica x diversifolia

oblasti: AljaSka, Idaho, Kalifornie, Montana, Nevada, Oregon, Utah, Washington

DalSi informace:

http://botany.cz/cs/arnica-montana/

http://cs.wikipedia.org/wiki/Arnica
http://prirodakarlovarska.cz/?clanky/arnika-horska-prha-arnika-arnica-montana
http://www.kvetenacr.cz/detail.asp?IDdetail=73

https://lwww.rostliny.net/
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