
Carum (Kmín)

čeleď: Apiaceae

Pochází zejména z mírného pásma, kde roste jako jednoletka, dvouletka nebo trvalka. Květenstvím
je okolík. Plodem je nažka. Nejznámějším druhem je C. carvi, což je známý kuchyňský kmín.

Vyhovuje mu plné slunce a lehká vlhká půda bohatá na živiny. Je mrazuvzdorný.

Množí se semeny.

Carum appuanum
synonyma: Apium rigidulum, Bunium rigidulum, C. rigidum, Cnidium apioideum, Cnidium athoum, 
Cnidium atropurpureum

oblasti: Itálie

Patří mezi endemity Itálie.

Carum asinorum

Carum atlanticum

Carum atrosanguineum
synonyma: C. indicum, Vicatia atrosanguinea

oblasti: Kazachstán, Ťan-šan

Carum bretschneideri

Carum bulbocastanum

Carum buriaticum
synonyma: Bunium buriaticum, C. angustissimum, C. buriaticum f. angustissimum, C. curvatum, C.
furcatum, C. inodorum, C. pseudoburiaticum

Carum carvi (Kmín kořenný)
synonyma: Bunium carvi, C. aromaticum, C. carvi f. gracile, C. carvi f. rhodochranthum, C. carvi f.
rubriflora, C. carvi f. rubriflorum, C. carvi subsp. rosellum, C. carvi var. gracile, C. gracile, C.
officinale, C. rosellum, C. velenovskyi, Carvi careum, Falcaria carvifolia, Foeniculum carvi

oblasti: Afganistán, Alberta, Andalusie, Britská Kolumbie, Connecticut, Česká republika, Grónsko, 
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Himálaj, Idaho, Illinois, Indiana, Iowa, Írán, Irsko, Itálie, Jižní Dakota, Katalánsko, Kentucky, 
Kolorado, Louisiana, Maine, Manitoba, Maryland, Massachusetts, Michigan, Minnesota, Missouri, 
Montana, Německo, New Hampshire, New Jersey, New York, Newfoundland, Nové Mexiko, Nové
Skotsko, Nový Brunšvik, Ohio, Ontario, Oregon, Pákistán, Pennsylvania, Polsko, Quebec, Rhode
Island, S Afrika, Saskatchewan, Severní Dakota, Severní Karolína, Švýcarsko, Tennessee, Utah, 
Vermont, Virginie, Washington, Wisconsin, Wyoming, Z Asie, Západní Virginie

Roste v západní Asii, Evropě a severní Africe jako dvouletka až trvalka. Dorůstá výšky 0,2 - 0,7 (i
1)m na jemě rýhované chudě větvené lodyze. Přízemní listy jsou (1 -) 2 - 3x peřenosečné, vlastní
úkrojky úzce čárkovité a párovité, přízemní jsou dlouhé až 15cm a široké 7cm a výše položené se
zmenšují. Kvete drobnými bílými nebo narůžovělými květy v okolíku s 5 - 16ti paprsky délky více než
2cm. Plodem je nažka délky 3 - 6mm s 5tibokým průřezem. Používá se v potravinářství.

Potřebuje plné slunce, teplo a dobře propustnou mírně vlhkou půdu bohatou na jíl a vápenec.

Množí se semeny.

Carum carvifolium
synonyma: Carvi flexuosum

Carum caucasicum
synonyma: C. colchicum, C. humile

oblasti: Írán, Kavkaz

Carum depressum

Carum diversifolium
synonyma: Falcaria diversifolia

Carum foetidum

oblasti: Andalusie

Patří mezi trvalky. Dorůstá výšky 80cm. Přízemní listy jsou 2 - 3x zpeřené. Květenstvím je okolík se
3 - 6ti paprsky délky do 2cm. Plody mají délku 1,5 - 2mm.

Carum graecum
synonyma: Apium meoides, Athamanta verticillata

Carum grossheimii

Carum heldreichii
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synonyma: Apium heldreichii, C. meoides subsp. heldreichii, Chamaesciadium heldreichii

oblasti: Itálie

Carum iminouakense

Carum jahandiezii

Carum komarovii

Carum lacuum

Carum leucocoleon
synonyma: C. leucocoleon var. porphyrocoleon, C. porphyrocoleon

Carum lomatocarum

Carum meifolium

Carum meoides
synonyma: Apium rupestre, C. adamovicii, C. rupestre, Chamaesciadium gracile

Carum multiflorum
synonyma: Athamanta multiflora, Banium ligusticifolium

oblasti: Itálie

Carum nothum

Carum pachypodium

Carum polyphyllum

Carum porphyrocoleon
synonyma: C. leucocoleon

Carum proliferum
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Carum rupicola

Carum saxicolum

Carum strictum
synonyma: Athamanta lumpeanum, Bunium strictum, C. lumpeanum, C. multiflorum subsp. strictum,
C. scaligeriodes

Carum verticillatum
synonyma: Apium verticillatum, Bunium verticillatum, Carvi verticillatum

oblasti: Andalusie, Irsko, Katalánsko, Německo

Patří mezi dvouletky. Dorůstá výšky 0,6 - 0,9 (i 1)m. Vytváří 3 - 10ks přízemních listů, které jsou 2x
zpeřené. Kvete bílými květy v okolíku s 6 - 15ti paprsky s délkou více než 2cm. Plody mají délku 2 -
4mm.

Další informace:

http://botany.cz/cs/carum-carvi/

http://kvetiny.atlasrostlin.cz/kmin-lucni

http://www.celostnimedicina.cz/kmin-korenny-carum-carvi.htm
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