L epidium sativum (Reficha seta)

synonyma: Arabis chinensis, Cardamon sativum, Crucifera nasturtium, Lepia sativa, Lepidium
hortense, L. subsp. sativum, L. subsp. spinescens, L. var. crispum, L. var. spinescens, L. var.
typicum, Lepidium spinescens, Nasturtium crispum, Nasturtium hortense, Nasturtium sativum,
Nasturtium spinescens, Thlaspi sativum, Thlaspidium sativum

Celed: Brassicaceae

oblasti: Afganistan, Alberta, AlZirsko, Andalusie, Britska Kolumbie, Bulharsko, Chorvatsko,
Connecticut, Ceskéa republika, Delaware, Egypt, Grénsko, lllinois, Indiana, Indie, iran, Izrael,
Jordansko, Kalifornie, Katalansko, Kolorado, Kypr, Libanon, Maine, Makaronésie, Manitoba,
Massachusetts, Michigan, Minnesota, Montana, Nebraska, New Hampshire, New Jersey, New York,
Nové Skotsko, Novy Brunsvik, Ohio, Ontario, Oregon, Pékistan, Pennsylvania, Quebec, Rhode
Island, Saskatchewan, Severni Dakota, Severozapadni Teritorium, Stfedni stfedozemi, Syrie,
Svycarsko, Turecko, Utah, Vermont, Virginie, Washington, Wyoming, Yukon

Roste v jihozapadni Asii a severovychodni Africe jako cizosprasna vzpfimena jednoletka. Dorlsta
vySky (30 -) 40 - 60cm. Lodyha je ojinéna. Listy vytvareji pfizemni rlizici jsou Siroce vejéité, pefené
lalo¢naté, mohou byt prakticky pfisedlé, dlouhé 4 - 10cm, Siroké 2,5 - 3,5cm, laloky jsou Carkovité,
lodyZni jsou Carkovité a pfisedlé. Kvétenstvim je bohaté vétveny 20 - 30tikvéty hrozen, vlastni kvéty
jsou nartizovélé nebo bilé, 4¢erné, priméru 3mm, maji 2 - 3 (i 5)mm stopku, kalisni listky jsou
podlouhlé, zaspicatélé, dlouhé (1 -) 1,5mm, Siroké 1mm, korunni listky jsou zakulacené, dlouhé 2 -
3mm a Siroké 1mm. Plodem je pukava Siroce elipticka az kulata Guzce okfidlena SeSule délky (4,5 -)
5 - 6mm, Sifky (3 -) 3,5 - 5mm se 2mi chlopnémi, obsahuje hnéda semena délky 3mm a Sifky 1mm.
Malé rostlinky se prodavaji v zeleniné a pouzivaji se napf. k pfipravé salatli nebo na ochuceni
chleba. Existuji vnitrodruhové taxony:

- 'Attraxa’ - vytvafi mnoho kratkych zakulacenych Sesuli
- 'Danska’ - ke konzumaci
- var. silvestre - plana, plody ochlupené

Rast je rychly. Pro konzum ji Ize sklizet uz za 14 dni od vysevu.

Mnozi se semeny.
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