Urtica (Kopfiva)

Celed: Urticaceae

Patfi mezi trvalky, ale nékteré jsou jednoletkami a nékteré dokonce polokefi. Pochazi z Evropy,
Afriky, Asie a Severni Ameriky. VyznaCuji se Zahavymi chlupy na lodyze i listech. Listy maji vejCity
tvar a pilovy okraj. Plodem je naZka. NejznaméjSim a nejbéznéjSim druhem je U. dioica.

Urtica angustifolia
synonyma: U. dioica var. angustifolia, U. foliosa

oblasti: Cina, Japonsko, Korea

Pochazi z Ciny, Japonska a Koreje.

Urtica ardens
synonyma: U. himalayensis, U. mairei var. oblongifolia, U. zayuensis

oblasti: Cina

Pochazi z Ciny.

Urtica atrichocaulis
synonyma: U. dioica var. atrichocaulis

oblasti: Himalaj, JZ Cina

Pochazi z Himalaje a jihozapadni Ciny.

Urtica atrovirens

oblasti: Italie, Z Stfedozemi

Pochazi ze zapadniho stfedozemi.

Urtica ballotifolia

oblasti: Maryland

Urtica berteroana

Urtica buchtienii

Urtica cannabina (Kopfiva konopovita)
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synonyma: U. cannabina f. angustiloba
oblasti: iran, Kyrgyzstan, Sibi¥, Z Asie
Roste od zapadni Asie pres Sibif po iran.

Urtica chamaedryoides
synonyma: U. chamaedryoides var. runyonii

oblasti: Alabama, Arkansas, Florida, Georgia, lllinois, Jizni Karolina, Kansas, Kentucky, Louisiana,
Mississippi, Missouri, New York, Ohio, Oklahoma, Severni Karolina, Tennessee, Texas, Zapadni
Virginie

Pochazi z jihovychodu Severni Ameriky.

Urtica circularis
synonyma: U. chamaedryoides var. circularis, U. spathulata var. circularis

Urtica dioica (Kopfiva dvoudoma)
synonyma: U. galeopsifolia

oblasti: Afganistan, Alabama, Albanie, Alberta, Aljaska, Alpy, Alzirsko, Andalusie, Arizona, Arménie,
Azerbajdzan, Bé&lorusko, Britska Kolumbie, Bulharsko, Chorvatsko, Connecticut, Ceska republika,
Dansko, Delaware, Estonsko, Finsko, Florida, Francie, Georgia, Gronsko, Gruzie, Idaho, lllinois,
Indiana, lowa, irén, Irsko, Island, Italie, Izrael, J Ural, Jizni Dakota, Jizni Karolina, JZ Rusko,
Kalifornie, Kansas, Katalansko, Kentucky, Kolorado, Korsika, Krym, Kypr, Labrador, Libanon, Libye,
Litva, LotySsko, Louisiana, Lucembursko, Madarsko, Maine, Makedonie, Manitoba, Maroko,
Maryland, Massachusetts, Michigan, Minnesota, Mississippi, Missouri, Moldavie, Montana,
Nebraska, Némecko, Nevada, New Hampshire, New Jersey, New York, Newfoundland, Nizozemi,
Norsko, Nové Mexiko, Nové Skotsko, Novy Brunsvik, Ohio, Oklahoma, Ontario, Oregon,
Pennsylvania, Polsko, Portugalsko, Rakousko, Recko, Rhode Island, Rumunsko, Sardinie,
Saskatchewan, Severni Dakota, Severni Karolina, Severozapadni Teritorium, Sicilie, Slovensko,
Slovinsko, Syrie, SZ Rusko, Svédsko, Svycarsko, Tennessee, Texas, Tunisko, Turecko, Ukrajina,
Utah, Velka Britanie, Vermont, Virginie, Washington, Wisconsin, Wyoming, Yukon, Z Rusko,
Zapadni Virginie

Roste v Evropé, Asii a Severni Americe jako dvoudoma trvalka. Dorlsta vysky 1 - 2 (i 3)m. Pod
zemi vytvari Zluty kofenovy oddenek. Pfimé nebo kratce vystoupavé duté 4hranné lodyhy jsou
opatfené hackovymi chloupky a hranami ervenohnédé barvy. Vstficné listy jsou zelené, maji vejcity
tvar se Spickou a s pilovym okrajem, délku 3 - 15cm a Sifku 2 - 8cm. Povrch je plasticky diky
Zilnatiné a jsou na ném nenapadné hacky z chloupkd, které zplsobuji znAmé kopfivové zahnuti.
Kvete v klubickach tvoricich az 9cm hrozny nebo laty v pazdi listd. Barva kvétl se 4mi okvétnimi
listky je zelen& a jsou jednopohlavné. Plodem je nazka Uzce vejCité Sedohnédé barvy. VyuZiva se v
lékarstvi a také v kuchyni. M& vyborné Cistici u€inky. Existuji vnitrodruhoveé taxony:

- subsp. afghanica - jihozapadni a stfedni Asie

- subsp. diocia (Kopfiva dvoudoma prava) - Evropa, Asie, Severni Amerika
- subsp. galeopsifolia - Evropa

- subsp. gansuensis - vychodni Asie

- subsp. gracilis - Severni Amerika
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- subsp. holosericea - Severni Amerika

- subsp. kurdistanica

- subsp. pubescens

- var. sicula

Vyhovuiji ji okraje lesU, stinna vlhéi mista bohata na Ziviny a rumisté. Idealni je vapenita plda.

MnoZi se semeny nebo vegetativné.

Urtica dodartii (Kopfiva Dodartova)

oblasti: Ceska republika, Stredozemi

Pochazi ze stfedozemi. Listy jsou celokrajné, zuby se objevuji pouze ojedinéle.

Urtica dubia (Kopfiva vrtkava)

oblasti: Kanada

Pochazi z Kanady.

Urtica echinata
synonyma: U. andicola

Urtica ferox

oblasti: Novy Zéland

Patfi mezi endemity Nového Zélandu. Ma dfevnaty stonek. Dorlista vysSky az 5m. Listy maji vejCity
tvar se Spickou a hluboci pilovity okraj.

Urtica fissa

synonyma: U. pinfaensis

oblasti: Cina

Pochazi z Ciny.

Urtica flabellata

Urtica galeopsifolia

oblasti: Tan-3an

Urtica glomeruliflora
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synonyma: U. fernandeziana

Urtica gracilenta

oblasti: Arizona, Nové Mexiko, Texas

Pochazi z Arizony, Nového Mexika, zapadniho Texasu a severniho Mexika.

Urtica haussknechtii

Urtica hyperborea
synonyma: U. kunlunshanica

oblasti: Bhatan, Himalaj, Mongolsko, Pakistan, Xizang (Tibet)

Pochazi z Himalaje, Pakistanu, Bhutanu, Mongolska a Tibetu.

Urtica incisa

oblasti: JV Austrélie
Pochazi z jihovychodu Austrélie. Vstficné listy maji vejcity tvar se Spickou, pilovy okraj, pichlavé
chloupky a délku 5 - 12cm.

Urtica kioviensis (Kopfiva luzni)
synonyma: U. dioica subsp. koviensis, U. dioica var. kioviensis

oblasti: Ceska republika, Palestina, V Evropa

Pochazi z vychodni Evropy. U nas se vyskytovala u Moravskéeho Pisku. Patfi mezi trvalky. Pod zemi
vytvari plazivy oddenek. Dorlsta vysky 0,4 - 1 (i 2)m. Lodyha je vystoupava, mirné hranata a
opatfena fidkymi Zzahavymi chloupky. Liste maji vejCity tvar s pilovym okrajem, Zahavymi chloupky,
délky do 12cm, Sifky 8cm a srdcitou bazi. Kvete nejvice jednopohlavnymi kvéty v klasech ¢i latech.
Plodem je hnéda nazka. Aktualné u nas patfi jizZ mezi vyhynulé druhy Al.

Vyhovuji ji okraje vodnich tok( a luzni lesy.

Urtica laetevirens

Urtica laetivirens

oblasti: Japonsko

Pochazi z Japonska.

Urtica leptophylla
synonyma: U. copeyana, U. nicaraguensis
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Urtica lilloi
synonyma: U. magellanica var. lilloi

Urtica linearifolia

oblasti: Novy Zéland

Pochéazi z Nového Zélandu.

Urtica longispica

Urtica macbridei

Urtica magellanica
synonyma: U. bracteata, U. darwinii, U. dioica var. pycnantha, U. dioica var. steudelii, U.
magellanica subsp. bracteata, U. magellanica var. bracteata, U. pseudodioica

Urtica mairei

oblasti: Himalaj, JZ Cina, Myanmar (Barma), SV Indie

Pochéazi z Himélaje, jihozapadni Ciny, severovychodni Indie a Myanmaru.

Urtica masafuerae

Urtica membranacea
synonyma: Dubrueilia membranacea

oblasti: AlZirsko, Andalusie, Baleary, Chorvatsko, Cerna Hora, Irsko, Italie, Izrael, Katalansko,
Korsika, Kosovo, Kréta, Kypr, Libanon, Libye, Makaronésie, Maroko, Nizozemi, Palestina,
Portugalsko, Recko, Sardinie, Sicilie, Srbsko, Tunisko, Turecko, Velka Britanie

Pochazi ze stfedozemi a Azorskych ostrovi. Patfi mezi jednoletky, ob&as dvouletky. Dor(sta vysky
0,15 - 0,5 (i 1,1)m. Stonky jsou vzpfimené nebo vystoupavé a mohou byt vétvené. Listy jsou
fapikaté, eliptické, Spicaté, ostfe pilovité, dlouhé 2 - 10cm, Siroké 1,5 - 8cm a na bazi srd¢ité. Samci
kvétenstvi ma délku 9cm a samici 4cm. Plodem je nazka délky 1 - 2mm.

Urtica mexicana

Urtica mollis
synonyma: U. dioica var. mollis, U. diplotricha
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Urtica morifolia

oblasti: Makaronésie

Patfi mezi endemity Kanarskych ostrovd.

Urtica orizabae

Urtica parviflora

oblasti: Himalaj

Pochazi z nizSich poloh Himéalaje.

Urtica pilulifera (Kopfiva kulkonosna)
synonyma: U. dodartii

oblasti: Albanie, AlZirsko, Andalusie, Arménie, Azerbajdzan, Baleary, Bosna a Hercegovina,
Bulharsko, Chorvatsko, Cerna Hora, Ceské republika, Egypt, Francie, Gruzie, iran, Italie, 1zrael,
Jordansko, JZ Rusko, Katalansko, Korsika, Kréta, Krym, Kypr, Libanon, Libye, Makedonie, Maroko,
Némecko, Palestina, Portugalsko, Recko, Rumunsko, Sardinie, Sicilie, Slovinsko, Syrie, Tunisko,
Turecko, Ukrajina

Pochazi z jizni Evropy ze stfedozemi. Patfi mezi jednoletky a jednodomé rostliny. Dor(sta vysky
(0,25 -) 0,3 - 1 (i 1,5)m. Cela je opatfena odstalymi zahavymi chloupky. Lodyha ma hranaty priifez a
mUze byt od zemé nafialovéla nebo nacervenala. Kfizmostojné listy maji vejcity tvar s pilovym az
zubatym okrajem, délku (2 -) 4 - 9 (i 12)cm, Sitku 3 - 8 (i 9)cm, srdCitou bazi a fapik délky do 7mm.
Povrch je pokryty pichlavymi hroty. Kvete jednopohlavnymi kvéty v pazdi listd, samic¢i méa kulovité
kvétenstvim o priméru 1cm, samc¢i je hroznovité délky 7cm a vlastni kvéty maji 4 korunni listky.
Plodem je leskla, Cerna a vejCita nazka.

Vyhovuji ji vinké kfoviny, lesy, atp. v polostinu.

Urtica platyphylla
synonyma: U. dioica subsp. platyphylla, U. takedana

oblasti: Cina, Japonsko

Pochéazi z Ciny a Japonska.

Urtica praetermissa

Urtica pubescens

oblasti: JZ Rusko, Stfedni Asie
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Pochazi z jihozapadniho Ruska a stfedni Asie.

Urtica rupestris

oblasti: Italie, Sicilie

Patfi mezi endemity Sicilie.

Urtica sondenii
synonyma: U. dioica subsp. sondenii, U. dioica var. sondenii

oblasti: S Asie, SV Evropa

Pochazi ze severovychodni Evropy a severni Asie.

Urtica spiralis

Urtica stachyoides

Urtica taiwaniana

oblasti: Tchaj-wan

Pochézi z Tchaj-wanu.

Urtica thunbergiana
synonyma: U. macrorrhiza

oblasti: Japonsko, Tchaj-wan

Pochazi z Japonska a Tchaj-wanu.

Urtica trianqularis

Urtica trichantha
synonyma: U. echinata var. trichantha

Urtica urens (Kopfiva zahavka)
synonyma: U. trianae

oblasti: Alabama, Albanie, Alberta, Aljaska, Alzirsko, Andalusie, Arizona, Arménie, Azerbajdzan,
Baleary, Belgie, Bélorusko, Bosna a Hercegovina, Britska Kolumbie, Bulharsko, Chorvatsko,
Connecticut, Cerna Hora, Ceska republika, Dansko, Egypt, Estonsko, Finsko, Florida, Francie,
Georgia, Gronsko, Gruzie, Havajské ostrovy, lllinois, lowa, iran, Irsko, Island, Italie, Izrael, Jizni
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Karolina, Jordansko, JZ Rusko, Kalifornie, Katalansko, Korsika, Kosovo, Kréta, Krym, Kypr, Libanon
, Libye, Litva, LotySsko, Lucembursko, Madarsko, Maine, Makaronésie, Makedonie, Manitoba,
Maroko, Maryland, Massachusetts, Michigan, Missouri, Moldavie, Némecko, Nevada, New
Hampshire, New Jersey, New York, Newfoundland, Nizozemi, Norsko, Nové Mexiko, Nové Skotsko,
Novy Brunsvik, Oklahoma, Ontario, Oregon, Palestina, Pennsylvania, Polsko, Portugalsko, Quebec,
Rakousko, Recko, Rumunsko, Sardinie, Saskatchewan, Sicilie, Sinajsky poloostrov, Slovensko,
Slovinsko, Srbsko, Syrie, SZ Rusko, Svédsko, Svycarsko, Texas, Tunisko, Ukrajina, Velka Britanie,
Vermont, Virginie, Washington, Wisconsin, Yukon, Z Rusko

Roste v Evropé (zfejmé pochazi z jizni Evropy) a Severni Americe. Patfi mezi jednoletky a déale
mezi dvoudomé byliny. Stonky jsou vzpfimené a vétvené. Dorlsta vysky 10 - 60 (i 70)cm. Zahavé
chloupky na kfizmostojnych vejCitéeliptickych listech s pilovym okrajem maji pal€ivéjSi ucinnost nez
u znaméjSi U. dioica, maji také vejCity tvar s pilovym okrajem, ale délku jen 1,5 - 4 (i 8)cm a Sitku 1 -
2,5 (i 4)cm. Kvete jednopohlavnymi kvéty se 4mi okvétnimi listky v klasovitém kvétenstvi délky do
1,5 - 2cm. Plodem je vejCita nazka. Ma& léCivé ucCinky.

Vyhovuiji ji okraje cesta a kamenita plida bohata na dusik.

DalSi informace:

http://beskydy-valassko.cz/encyklopedie/objektyl.phtml?id=114140,
http://botanika.wendys.cz/kytky/K435.php

http://botany.cz/cs/urtica-kioviensis/

http://bylinky.abecedazdravi.cz/kopriva-dvoudoma-urtica-dioica
http://cs.wikipedia.org/wiki/Kop%C5%99iva
http://hobby.idnes.cz/kopriva-dvoudoma-urtica-dioica-dmz-/herbar.asp?c=A090202_183814 herbar_kos
http://lecive-rostliny.krasne.cz/byliny/kopriva-dvoudoma
http://rostliny.prirodou.cz/urticaceae/urtica/urtica-dioica/
http://www.jvsystem.net/app19/Species.aspx?pk=10007&Ing_user=1
http://www.mineralfit.cz/domaci-lekar-clanek/kopriva-dvoudoma-urtica-dioica-kralovna-lecivych-b-213/
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