Marrubium (Jablecnik)

Celed: Lamiaceae

Pochazi z teplych oblasti Evropy a Asie. NejzndméjSim druhem je M. vulgare. Kvete v preslenech
nebo hlavkach. MZou dohramdy tvofit i klasky.

Vyhovuje mu plné slunce a dobfe propustna plda.

MnoZi se semeny nebo délenim.

Marrubium alternidens

Marrubium alyssoides

Marrubium alysson
synonyma: Beringeria plicata, M. alysson var. plicatum, M. plicatum

oblasti: Andalusie, Italie, Katalansko, Stfredozemi

Pochazi z oblasti stfedozemi. Dorlista vysky (20 -) 30 - 40 (i 45)cm. Lodyha je bélava. Listy maji
klinovity az véjifovity tvar s plstnatou spodni stranou, délku 1,5 - 4cm a Sifku 1 - 4cm. Kvete v
klubku s az 12ti kvéty barvy nachové, kalisni trubky je kratSi nez 5mm a koruna ma velikost 4 -
6mm.

Vyhovuje mu plné slunce a dobfe propustna pdda.

MnoZi se semeny.

Marrubium anisodon
synonyma: M. alternidens, M. kusnezowii, M. laricum

oblasti: Afganistan, Dagestan, iran, JV Evropa, Kaspické mofe, Kadmir, Kavkaz, Kazachstan,
Péakistan, Turecko

Roste od jihovychodni Evropy pres Kavkaz po stfedni Asii jako trvalka. Pod zemi vytvari oddenek.
Stonky jsou hranaté, zpravidla nevétvené, ochlupené a dlouhé 0,2 - 1,2m. Listy jsou Siroce vejCité
az vejcité kopinaté, asymetricky vykrajované zubaté, zelené, dlouhé 1,5 - 4,5cm, Siroké 1,5 - 4cm,
baze je sbihav4, spodni strana je Sedé bild, Zilnatina asymetricka a fapiky jsou dlouhé 1,5 - 2cm.
Kvétenstvi je az 20tikvéteé, husté, listeny dlouhé 8mm, vlastni kvéty maji kalich trubkovity s 5 - 10ti
zuby, trubka ma délku 4 - 6mm, 5 zub( je delSich 1,5 - 3mm, zbytek do 1,5mm, koruna je bila az
nazloutla, ochlupena, dlouha 0,8 - 1cm, horni pysk je hluboce 2lalo€ny a spodni témér stejny.
Plodem je podlouhla 3dhla tvrdka délky 2mm a Sifky 1,2mm.

Marrubium aschersonii
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Marrubium astracanicum
synonyma: M. brachyodon, M. goktschaicum, M. kotschyi, M. kurdicum, M. noeanum, M. purpureum
, M. purpureum var. kurdicum, M. turkeviczii

oblasti: iran

Marrubium atlanticum

Marrubium ayardii

Marrubium bourgaei
synonyma: M. caricum

oblasti: Z Asie

Pochazi ze zapadni Asie. Dorlsta vysky 20 - 40cm. V pfizemi maji listy kopistovity tvar, lodyZni jsou
eliptické s vroubkovanymi okraji, dlouhé 2 - 2,5cm. Kvete bilymi kvéty v klubku.

Vyhovuje mu plné slunce a dobfe propustna ptda. Na zimu se musi chranit pfed vihkosti.

MnoZzi se semeny nebo délenim.

Marrubium catariifolium

Marrubium cephalanthum
synonyma: M. bornmuelleri, Stachys armena

oblasti: Z Asie

Pochazi ze zapadni Asie. Cely je pokryty bélavymi chloupky. Listy maji okrouhly kopistovity tvar s
malymi vroubky na okraji. Kvete bilymi kvéty.

Vyhovuje mu plné slunce a dobfe propustna ptda. Na zimu se musi chranit pfed vihkosti.

MnoZzi se semeny nebo délenim.

Marrubium cordatum

oblasti: iran

Marrubium crassidens
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oblasti: iran
Existuji vnitrodruhové taxony:
- var. brevidens

- var. crassidens

Marrubium cuneatum
synonyma: M. cuneatum var. spinulosum, M. gamodon, M. polyodon, M. radiatum

oblasti: iran

Marrubium cylleneum
synonyma: M. candidissimum subsp. cylleneum, M. velutinum subsp. cylleneum

oblasti: JV Evropa

Pochazi z jihovychodni Evropy. Dorlsta vysky 30 - 50cm. Je pokryty Sedavymi chloupky. Listy maiji
vejCity tvar s vroubkovanym okrajem. Kvete bilymi kvéty v pfeslenech po 2 - 3ks.

Vyhovuje mu plné slunce a dobfe propustna ptda. Na zimu se musi chranit pfed vihkosti.

MnoZi se semeny nebo délenim.

Marrubium depauperatum

oblasti: Z Asie

Pochazi ze zapadni Asie. Dorlista vysky 15 - 35cm. Cely je pokryty Sedymi chloupky. Listy maiji
vejCity tvar s vroubkovanym okrajem. Kvete bilymi kvéty po 2 v pfeslenech tvoricim klas.
Vyhovuje mu plné slunce a dobie propustna plida. Na zimu se musi chranit pfed vihkosti.

MnoZzi se semeny nebo délenim.

Marrubium duabense

Marrubium echinatum

Marrubium eriocephalum

Marrubium fontianum
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Marrubium friwvaldskyanum

Marrubium glechomifolium

Marrubium globosum
synonyma: M. condensatum, M. faucidens, M. libanoticum, M. micranthum

oblasti: Z Asie

Pochazi ze zapadni Asie. Dorlista vysky 15 - 40cm. Je pokryty bilymi chloupky. Listy maji
kopistovity tvar barvy Sedé, Zluté nebo bilé (diky chlouplm) a pilovy okraj. Kvete b&lavymi kvéty v
pUlkulovité hlavce.

Vyhovuje mu plné slunce a dobie propustna plida. Na zimu se musi chranit pfed vihkosti.

MnoZzi se semeny nebo délenim.

Marrubium heterocladum

Marrubium heterodon
synonyma: M. velutinum var. heterodon

oblasti: Z Asie

Pochazi ze zapadni Asie. Dorlsta vysky 15 - 25cm. Je pokryty $edymi nebo zlutymi chloupky. Listy
maji vejCité kopistovity tvar a vroubkovany orkaj. Kvete bilymi kvéty v pfeslenech.

Vyhovuje mu plné slunce a dobie propustna plida. Na zimu se musi chranit pfed vihkosti.

MnoZzi se semeny nebo délenim.

Marrubium hierapolitanum

Marrubium incanum

oblasti: Italie, JV Evropa

Pochazi z jihovychodni Evropy. Dorlsta vysky 30 - 60cm. Je pokryta bilymi chloupky. Listy maji
vejCity tvar s vroubkovanym okrajem. Kvete bilymi kvéty v hlavce.
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Vyhovuje mu plné slunce a dobie propustna plida. Na zimu se musi chranit pfed vihkosti.

MnoZzi se semeny nebo délenim.

Marrubium kotschyi

Marrubium leonuroides
synonyma: M. affine, M. astracanicum

oblasti: V Evropa

Pochazi z vychodni Evropy. Dordsta vysky 20 - 40cm. Listy jsou ochlupené, maji ledvinovity tvar a
zubaty okraj. Kvete rdzovymi az fialovymi kvéty pokrytymi také chloupky.

Vyhovuje mu plné slunce a dobie propustna plida. Na zimu se musi chranit pfed vihkosti.

MnoZzi se semeny nebo délenim.

Marrubium libanoticum

Marrubium litardierei
synonyma: M. africanum, M. africanum f. flavescens, M. candissimum subsp. africanum

Marrubium lutescens

oblasti: Z Asie

Pochazi ze zapadni Asie. Dorlista vysky 20 - 30cm. Listy maji elipticky tvar. Kvete bilymi kvéty.

Vyhovuje mu pIné slunce a dobfe propustna plda. Na zimu se musi chranit pred vihkosti.

MnoZzi se semeny nebo délenim.

Marrubium multibracteatum

Marrubium nanum

oblasti: V Evropa

Pochazi z vychodni Evropy. Dorlista vysky 9 - 15cm. Je pokryty delSimi chloupky. Listy maiji
obvejdity tvar. Kvete svétlerizovymi kvéty v preslenech.
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Vyhovuje mu pIné slunce a dobfe propustna plda. Na zimu se musi chranit pfed vihkosti.

Mnozi se semeny nebo délenim.

Marrubium parviflorum
synonyma: M. aellenii

oblasti: iran

Marrubium peregrinum (Jablec€nik cizi)

synonyma: Atirbesia bracteata, M. affine, M. angustifolium, M. candidissimum, M. civice, M. creticum
, M. flexuosum, M. odoratissimum, M. pannonicum, M. pauciflorum, M. peregrinum var. creticum, M.
pestalozzae, M. praecox, M. remotum, M. rubrum, M. setaceum, M. uncinatum

oblasti: Ceska republika, Némecko

Dor(sta vysky (25 -) 30 - 60 (i 70)cm. Lodyha je pravidelné kfizmostojné vétvena a ochlupena. Listy
jsou kopinaté az obkopinaté, mirné svrasklé, na bazi celokrajné a na spodni strané Sedé plstnaté.
Kvétenstvim je 6 - 20tiCetny lichopfeslen, kvéty jsou bilé, maji kalich 5ticipy, konce Spicaté, rovné,
vné ochlupené, koruna mé oba pysky z obou stran ochlupené a laloky dolniho pysku jsou pfiblizné
stejné dlouhé. Plodem je tvrdka na konci s dlouhym chlupem. Patfi mezi chranéné druhy C1.

Vyhovuiji ji okraje cest, vinic, rumisté, atp.

Marrubium persicum

oblasti: Iran

Marrubium pestalozzae

Marrubium plumosum
synonyma: M. leonuroides var. plumosum

oblasti: V Evropa

Pochazi z vychodni Evropy. Dordsta vysky 10 - 20cm. Listy maji ledvinovity tvar s vroubkovanym
okrajem. Kvete rdzovymi kvéty v pfeslenech.

Vyhovuje mu plIné slunce a dobie propustna plida. Na zimu se musi chranit pfed vihkosti.
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MnoZzi se semeny nebo délenim.

Marrubium procerum
synonyma: M. ballotiforme

oblasti: iran

Marrubium propinguum
synonyma: M. coerulescens, M. nanum

oblasti: Iran

Marrubium purpureum
synonyma: M. astracanicum, M. goktschaicum, M. turkeviczii

oblasti: Z Asie
Pochazi ze zapadni Asie. Dorlsta vysky 15 - 25cm. Listy jsou plstnaté, vrascité, kulatého mirné
ledvinovitého tvaru s vroubkovanym okrajem. Kvete nachové zbarvenymi kvéty v preslenech.

Vyhovuje mu plné slunce a dobfe propustna plida. Na zimu se musi chranit pfed vihkosti.

MnoZi se semeny nebo délenim.

Marrubium rotundifolia
synonyma: M. rotundifolium

oblasti: Z Asie

Pochazi ze zapadni Asie. Dorlsta vysky 30 - 40cm. Lodyha je vétvena a bilo ochlupené. Listy maiji
Siroce elipticky tvar, délku 4cm a jsou také pokryté bilymi chloupky po okrajich. Kvete bilymi kvéty v
preslenech.

Vyhovuje mu plné slunce a dobfe propustna plida. Na zimu se musi chranit pfed vihkosti.

MnoZi se semeny nebo délenim.

Marrubium rotundifolium
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Marrubium supinum
synonyma: M. sericeum, M. supinum var. boissieri

oblasti: Andalusie, Katalansko, S Afrika

Pochazi z jihozapadni Evropy a severni Afriky. Dorlista vysky 15 - 80cm. Cely je pokryty bilymi
chloupky. Listy maji ledvinovity az okrouhly tvar se srd€itou bazi, délku i Sitku 1 - 4cm a Fapiky délky
1 - 3,5cm. Kvete Cervenofialovymi kvéty v hlavkéch, kalich je trubkovity, dlouhy 5 - 7mm s 10ti
Zilkami a koruna ma trubku délky 4 - 6mm. Plodem je tvrdka.

Vyhovuje mu plné slunce a dobie propustna plida. Na zimu se musi chranit pfed vihkosti.

Mnozi se semeny nebo délenim.

Marrubium thessalum

oblasti: JV Evropa

Pochazi z jihovychodni Evropy. Dor(sta vysky 30 - 50cm. Cela rostlina kromé vrchni strany listl je
bile chlupaté. Listy maji obvejCity tvar s vroubkovanym okrajem. Kvete bilymi kvéty v kulovitém
preslenu.

Vyhovuje mu plné slunce a dobfe propustna plida. Na zimu se musi chranit pfed vihkosti.

MnoZi se semeny nebo délenim.

Marrubium trachyticum

oblasti: Z Asie

Pochazi ze zapadni Asie. Dorlista vysky 20 - 30cm. Cely ma bélavé zbarveni. Listy maji elipticky az
kopinaty tvar s pilovym okrajem. Kvete bilymi kvéty v pazdi listl v preslenech.

Vyhovuje mu plné slunce a dobfe propustna ptda. Na zimu se musi chranit pfed vihkosti.

MnoZzi se semeny nebo délenim.

Marrubium vanense

Marrubium velutinum
synonyma: M. circinnatum, M. haussknechtii, M. parnassicum

oblasti: JV Evropa
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Pochazi z jihovychodni Evropy. Dor(sta vysky 30 - 50cm. Jeho barva je nazloutla. Listy ma kulaté s
vroubkovanymi okraji. Kvete Zlutymi kvéty v hlavce.

Vyhovuje mu plné slunce a dobfe propustna ptda. Na zimu se musi chranit pfed vihkosti.

MnoZi se semeny nebo délenim.

Marrubium vulcanicum

oblasti: Z Asie

Pochazi ze zapadni Asie. Dorlista vysky 20 - 30cm. Cela rostlina je ochlupena. Listy maji okrouhly
tvar s pilovym okrajem a Sedozelenou barvu. Kvete bilymi kvéty.

Vyhovuje mu plIné slunce a dobie propustna plida. Na zimu se musi chranit pfed vihkosti.

MnoZzi se semeny nebo délenim.

Marrubium vulgare (Jable€nik obecny)

synonyma: M. album, M. apulum, M. ballotoides, M. germanicum, M. hamatum, M. uncinatum, M.
vaillantii, M. vulgare subsp. apulum, M. vulgare var. apulum, M. vulgare var. caucasicum, M. vulgare
var. gossypinum, M. vulgare var. lanatum, M. vulgare var. microphyllum, M. vulgare var. oligodon,
Prasium marrubium

oblasti: Alabama, Aljaska, Andalusie, Arizona, Arkansas, Australie, Britska Kolumbie, Connecticut,
Ceska republika, Delaware, Georgia, Havajské ostrovy, Idaho, lllinois, Indiana, lowa, iran, Italie,
Jihoafricka Republika (JAR), Jizni Dakota, Jizni Karolina, Kalifornie, Kansas, Katalansko, Kentucky,
Kolorado, Maine, Maryland, Massachusetts, Michigan, Minnesota, Mississippi, Missouri, Montana,
Nebraska, Némecko, Nevada, New Jersey, New York, Nové Mexiko, Nové Skotsko, Ohio,
Oklahoma, Ontario, Oregon, Pakistan, Pennsylvania, Polsko, Quebec, Rhode Island, Saskatchewan
, Severni Karolina, Stfedni stfedozemi, Tennessee, Texas, Utah, Vermont, Virginie, Washington,
Wisconsin, Wyoming, Zapadni Virginie

Roste ve stfedozemi, Evropé a Asii jako trvalka, zavleCeny byl so Severni Ameriky, jizni Afriky a
Australie. Dor(sta vysky (0,15 -) 0,25 - 0,7 (i 1)m. Pod zemi vytvari kllovity kofen s mnoha jemnymi
postrannimi kofinky. Lodyha je dutd, hranatd, ochlupena nepravidelné vétvena nebo nevétvena a
ochlupena. Vstficné listy jsou vstficne, vejCité, vroubkované zubaté, zvrasnéné az svrasklé, zelené,
ochlupené, dlouhé (1 -) 2 - 3,5 (i 5)cm, Siroké 1,1 - 4cm a na spodni strané také zelené a Sedé
ochlupené. Kvete bilymi pyskatymi kvéty ve 20 - 50ks lichopfeslenech v pazdi listd, kalich je
10ticipy, ma velikost 5 - 7 (i 8)mm, cipy maji zpétné zahnutou Spicku, koruna mé velikost 6 - 8,5 (i
9,5)mm, horni pysk na vnéjSi strané chlupaty, stfedni lalok doIniho pysku je delSi nez postranni a
vné prisedle Zlaznaty. Plodem je tvrdka barvy tmavéhnédé a lesklé. Vydava jablec¢nou viini. Patfi
mezi |éCivé byliny. Patfi mezi chranéné rostliny C1.

Vyhovuije ji pIné slunce s lehkou pldou s pH 6,5 - 7,3, rumisté, kameny, atp. na pustych mistech.


https://www.rostliny.net/rostlina/Marrubium_vulcanicum
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=35
https://www.rostliny.net/rostlina/Marrubium_vulgare
https://www.rostliny.net/rostlina/Marrubium_album
https://www.rostliny.net/rostlina/Marrubium_apulum
https://www.rostliny.net/rostlina/Marrubium_ballotoides
https://www.rostliny.net/rostlina/Marrubium_germanicum
https://www.rostliny.net/rostlina/Marrubium_hamatum
https://www.rostliny.net/rostlina/Marrubium_uncinatum
https://www.rostliny.net/rostlina/Marrubium_vaillantii
https://www.rostliny.net/rostlina/Marrubium_vaillantii
https://www.rostliny.net/rostlina/Marrubium_vulgare_subsp._apulum
https://www.rostliny.net/rostlina/Marrubium_vulgare_var._apulum
https://www.rostliny.net/rostlina/Marrubium_vulgare_var._caucasicum
https://www.rostliny.net/rostlina/Marrubium_vulgare_var._gossypinum
https://www.rostliny.net/rostlina/Marrubium_vulgare_var._gossypinum
https://www.rostliny.net/rostlina/Marrubium_vulgare_var._lanatum
https://www.rostliny.net/rostlina/Marrubium_vulgare_var._microphyllum
https://www.rostliny.net/rostlina/Marrubium_vulgare_var._oligodon
https://www.rostliny.net/rostlina/Prasium_marrubium
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=264
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=222
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=964
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=202
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=299
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=7
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=225
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=400
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=226
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=401
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=290
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=10
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=269
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=289
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=402
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=384
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=230
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=159
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=64
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=410
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=218
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=158
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=403
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=859
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=200
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=271
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=211
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=404
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=293
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=405
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=263
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=298
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=406
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=273
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=288
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=254
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=219
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=408
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=214
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=265
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=209
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=382
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=409
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=206
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=198
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=70
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=295
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=255
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=207
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=294
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=383
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=217
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=364
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=199
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=261
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=223
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=213
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=216
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=272
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=296
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=325
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=215

Marrubium werneri

Marrubium womnowii

Marrubium x bastetanum
synonyma: M. x juanii, M. x negretense, M. x segobricense, M. x wilkommii

Marrubium X paniculatum
synonyma: M. X remotum

Dalsi informace:

http://botanika.wendys.cz/kytky/K601.php
http://bylinky.atlasrostlin.cz/jablecnik-obecny
http://cs.wikipedia.org/wiki/Jable%C4%8Dn%C3%ADk_obecn%C3%BD
http://www.celostnimedicina.cz/jablecnik-obecny-marrubium-vulgaris.htm
http://www.kadel.cz/skalnicky/t/kvResult.asp-Rod=Marrubium.htm
http://www.zlatobyl.cz/agrotech-byliny-4.html
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