Lycium (Kustovnice)

Celed: Solanaceae

Pochdazi z teplych a subtropickych ¢asti zemé. Zhruba 20 druhi ze Severni Ameriky, 30 druh( z
Jizni Ameriky, 30 druhd z Afriky, 10 druhd Euroasie a jediny z Austrdlie. Patfi mezi trvalky. Rostou v
podobé ostnitych kef(. Listy jsou opadavé, vyristaji stfidavé a maji délku 1 - 8cm. Kvéty byvaji
fialové. Plodem je bobule. Asi nejznaméjSim druhem je L. chinense.

Vyskytuje se obvykle v suchych poloslanych prostredich.

Lycium acutifolium
synonyma: L. elliotii, L. pendulinum, L. tenue

Lycium afrum
synonyma: L. bachmannii

oblasti: Andalusie

Dorlsta vysky 1 - 2m. Listy maji délku 1 - 2,2cm a Sitku 1 - 2mm. Kvéty maji kalich velikosti 5 -
7mm, koruna je trubkovitd, trubka dlouh& 1,8 - 2cm a ma laloky délky 2mm. Plodem je bobule
velikosti 5 - 8mm.

Lycium ameghinoi
synonyma: Grabowskia ameghinoi

Lycium americanum

synonyma: L. americanum var. chrysocarpum, L. carolinianum f. jacquiniana, L. confusum, L.
floribundum var. pruinosum, L. pruinosum, L. salsum, L. salsum var. albiflora, L. salsum var.
normale, L. salsum var. typicum, L. spathulifolium, L. subglabrum, L. subtridentatum, L. tweedianum
var. chrysocarpum, L. tweedianum var. pruinosum

Lycium amoenum

Lycium andersonii

oblasti: Arizona, Kalifornie, Nevada, Nové Mexiko, Sonora, Utah
Pochazi ze zapadu Sonoranské pousté na jihozapadu USA a severozapadu Mexika. Roste v

podobé kefe. Listy ma ztlustlé, dlouze obvejcité. Kvete Uzce trubkovitymi Zlutymi kvéty s fialovym
zvonkovym zakon&enim.

Lycium arenicola
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Lycium arenicolum

Lycium australe

Lycium barbarum (Kustovnice cizi)
synonyma: Boberella halimifolia, Jasminoides flaccidum, L. barbarum var. auranticarpum, L.
halimifolium, L. lanceolatum, L. turbinatum, L. vulgare, Teremis elliptica

oblasti: Alabama, Alberta, Andalusie, Arkansas, Britska Kolumbie, Connecticut, Ceska republika,
Delaware, Florida, Georgia, Idaho, lllinois, Indiana, lowa, Jizni Dakota, Jizni Karolina, JV Evropa,
Kalifornie, Kansas, Kentucky, Kolorado, Louisiana, Maine, Mala Asie (Anatolie), Maryland,
Massachusetts, Michigan, Minnesota, Missouri, Montana, Nebraska, Némecko, Nevada, New
Hampshire, New Jersey, New York, Nové Mexiko, Nové Skotsko, Ohio, Oklahoma, Ontario, Oregon,
Pennsylvania, Polsko, Quebec, Rhode Island, Saskatchewan, Severni Dakota, Severni Karolina,
Tennessee, Texas, Utah, Vermont, Virginie, Washington, Wisconsin, Wyoming, Zapadni Virginie

Pochazi z jihovychodni Evropy a Malé Asie. Dor(sta vysky 1,5 - 2 (i 3)m a $ifky 4 - 5m. Roste v
podobé kefe s dlouhymi prutovitymi vétvemi s kolci o délce 5mm. Listy jsou Sedozelené, holé,
podlouhlé az kopinaté, opadavé, dlouhé 4,5 - 6,5cm, Siroké 0,5 - 1cm a kratce fapikaté. Kvete
rZovofialovymi Gzce trubkovitymi kvéty s prdmérem 1,5 - 1,8cm, kalich ma velikost 4 - 5mm, ma 5
lalok(, koruna je trubkovita s trubkou délky 6 - 8mm a ma laloky délky 4 - 4,5mm. Plodem je
¢ervenofialova vejCita jedovata bobule délky 1 - 1,2 (i 1,5)cm obsahujici velké mnoZstvi vitamini A,
C a E spolecné s mineraly. Existuji vnitrodruhové taxony:

- 'Anny' - bohaté Cervené plody

- 'Big'

- 'Big Berry' - vySka do 2m; plody velké; stfedné rana

- 'Crimson Star'

- 'Korean'

- 'New Big' - plody jsou sladké a maji vysoky obsah nutri¢nich latek

- 'No. 1' - bohaté pravidelné chutné plody s vysokym obsahem nutriCnich latek
- 'Phoenix Tears'

- 'Sask Wolfberry'

- 'Sweet Berry' - vySka 1,5m; zahy plodici; velmi rana

Vyhovuije ji plné slunce nebo polostin a stfedni zalivka. Vyskytuje se na okrajich cest, naspech,
rumistich, atp., v hlinité sussi pldé.

MnoZzZi se fizky.

Lycium berberioides

Lycium berlandieri

Lycium bosciifolium
synonyma: L. dunaloides, L. emarginatum, L. namaquense, L. ovinum, L. pauciflorum, L. schaeferi,
L. squarrosum
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Lycium brevipes

oblasti: Kalifornie, SZ Mexiko

Pochazi ze severozapadu Mexika a Kalifornie. Roste v podobé kere. Dorlista vySky az 4m. Vétve
jsou opatfeny trny. Listy jsou kraztké, zlustlé, dlouhé do 1,5cm a jemé kracte ochlupené. Kvete
svétlefialovymi kvéty. Plodem je bobule 1cm prliméru obsahujici mnoho semen.

Lycium californicum
synonyma: L. californicum var. arizonicum

oblasti: Kalifornsky zaliv

Pochazi z jizniho pobfez Kalifornie. Roste v podobé kefe. Listy jsou tuhé a maji zelenou barvu.
Kvete zvonkovymi fialovymi kvéty. Plodem je 3 - 6mm bobule.

Lycium carinatum

Lycium carolinianum

Lycium cestroides

Lycium chanar
synonyma: L. crassispina, L. decipiens

Lycium chilense

oblasti: Cile, Stfedni Argentina
Roste v podobé kefe. Existuje vnitrodruhovy taxon:

- var. filifolium

Lycium chinense (Kustovnice ¢inska)

oblasti: Cina, Himalaj, JV Asie, JV Evropa, Katalansko, Némecko, Pakistan, Portugalsko, Stfedni
stfedozemi, Turecko

Je velmi blizk& druhu L. barbarum. Roste v jihovychodni Evropé a Asii v podobé opadavého kere.
Dordsta vysky (1 -) 1,2 - 1,8 (i 3)m. Vétve ma dlouhé, previslé, opatfené kuZelovymi trny. Listy jsou
stfidavé, kopinaté az dlouze vejCité, dlouhé (1 -) 1,5 - 6 (i 7)cm a Siroké 0,5 - 5cm. Kvete ve
skupinkach 1 - 3 kvétd fialové barvy o priméru 1 - 2cm na 0,8 - 1,2cm stopce, jsou 5ticetné, kalich
je zvonkovity nebo kalichovity, laloky nestejné, Spicaté az zaSpicatélé, dlouhé 1 - 2mm a koruna ma
trubku délky 5 - 6mm. Plodem je jedl4, zdrava, oranZzovocCervena podlouhla az mirné vejcita bobule
délky 1 - 2cm, obsahuje velké mnoZstvi hnédozlutych semen Sifky 2,5mm. Plodit zac¢ina ve véku 2 -
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3 let. Nejvétsim producentem je Cina, kde se pouziva pro Ié€ivé ucely. Existuje vnitrodruhovy taxon:
- var. ovatum

Vyhovuie ji jilovitopisc¢ita vapnita dobfe propustna plida, ale dobre roste i kdekoliv jinde. Hnoji se na
konci jara mocovinou a na zacéatku léta fosforem. Snazte se pokud mozno udrzovat okoli bez
plevele. Vyhodné je rostlinu péstovat a zastfihvat tak, aby méla holy kminek s korunou na vrchu.
Aby stihly plody dozrat, je potfeba na jafe nechat pouze nékolik mladych vyhond, ostatni sefiznout a
po 3 tydnech zbyvajici vyhony znovu zkrétit. Sklizeji se setfasanim, pfi ru€nim sbéru z€ernaji -
zoxiduiji.

Lycium ciliatum
synonyma: L. argentinum, L. erosum, Salpichroa ciliata, Withania pulvinata

Lycium cinereum
synonyma: L. arenicola, L. caespitosum, L. colletioides, L. echinatum, L. kraussii, L. leptacanthum,
L. minutiflorum, L. omahekense, L. oxycladum, L. pumilum, L. roridum

Lycium cooperi

oblasti: JZ USA

Pochazi z jihozapadu USA. Roste v podobé vzpfimeného kefe. Dosahuje vysky az 5m. Vétve jsou
trnité. Listy maji obvejCity tvar se Spickou, délku 1 - 3cm a jsou jemné ochlupené. Kvete v malych
hroznech trubkovymi kvéty délky 1 - 2cm. Kvete bilymi nebo nazelenalymi kvéty. Plody maji Zlutou
az oranzovou barvu délky 1cm s mnoha semeny.

Vyhovuije ji poustni prostfedi.

Lycium cuneatum
synonyma: L. colorans

Lycium cyathiformum

Lycium cvlindricum

Lycium dasystemum
synonyma: L. dasystemum var. rubricaulium

oblasti: Afganistan, Baltgistan, iran, Kazachstan, Z Cina

Roste v iranu, Afganistanu, Pakistanu a Ciné v podobg trnitého kefe. Dordsta vysky do 1,3m. Vétve
jsou v mladi Zlutobilé. Listy jsou kopinaté az obkopinaté nebo uzce eliptické, dlouhé 0,8 - 4cm a
Siroké 0,25 - 1,2 (i 1,8)cm. Kvete bilymi rliZové fialové teckovanymi kvéty, kalich je zvonkovity,
dlouhy 2,5 - 3,5mm, laloky Siroké, 3uhle vejcité, koruna ma trubku délky 1cm, uvnitf je ochlupena a
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laloky jsou dlouhé 2,5 - 3mm. Plodem je kulovita na bazi ochlupena bobule Sitky 3,5 - 4mm a
obsahuje hnéda semena Sirky 1,5mm.

Lycium decumbens
synonyma: L. marlothii

Lycium densifolium

Lycium depressum
synonyma: L. turcomanicum

oblasti: Iran, Pakistan

Roste v iranu a Pakistanu v podobé trnitého kefe. Dorlsta vysky 1,5 - 2,5m. Listy jsou podlouhlé,
obkopinaté az kopinaté, zaSpicatélé, dlouhé 2 - 5¢cm, Siroké 0,4 - 1,7cm a baze je sbihava.
Kvétenstvi je 2 - 6tikvété, ma 5 - 7mm stopku (za plodu az 2,4cm), vlastni kvéty maji drobné
ochlupeny kalich s nestejnymi SpiCatymi nebo zaSpicatélymi laloky, koruna je fialova, trubka dlouha
4 - 5mm a laloky maji 1/3 délku trubky. Plodem je kulovita ¢ervena bobule prdméru 5 - 6mm a
obsahuje hnéda semena délky 2mm. Existuji vnitrodruhové taxony:

- subsp. depressum
- subsp. angustifolium

Lycium deserti

Lycium dispermum

Lycium distichum
synonyma: Grabowskia disticha, L. divaricatum, L. oreophilum

Lycium divaricatum

Lycium edgeworthii

oblasti: BalGgistan, Indie, iran, Pafidzab (pakistansky), Sindh

Roste v Iranu, Pakistanu a Indii v podobé trnitého kefe. Dorlista vy3ky 1,2 - 1,8m. Vétve jsou Sedé.
Listy jsou uzce eliptické, zaSpicatélé nebo Spicaté, dlouhé 0,5 - 2cm a Siroké 2 - 7mm. Kvete bilymi
kvéty na 3 - 6mm stopce, kalich je trubkovity, laloky Spicaté, uvnitf drobné ochlupené, dlouhé 1 -
1,5mm, koruna ma laloky zasSpicatélé a dlouhé 3mm. Plodem je kulata bobule priméru 3,5mm a
obsahuje hnéda semena délky 2,5mm.

Lycium eenii
synonyma: L. lancifolium, L. trothae
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Lycium elongatum
synonyma: L. confertum

Lycium europaeum
synonyma: L. intricatum

oblasti: Albanie, Alzirsko, Andalusie, Baleary, Chorvatsko, Egypt, Francie, Italie, Izrael, Jordansko,
Katalansko, Korsika, Kosovo, Kréta, Libanon, Libye, Makaronésie, Maroko, Portugalsko, Recko,
Rumunsko, Sardinie, Sicilie, Sinajsky poloostrov, Slovensko, Srbsko, Syrie, Tunisko, Turecko

Roste ve stfedozemi. Dordsta vysky 1 - 3 (i 4)m. Listy jsou dlouhé 1,5 - 3,5cm a Siroké 0,4 - 1cm.
Kvéty maji zvonkovity kalich velikosti 2 - 3,5mm, koruna je trubkovita s trubkou délky 0,7 - 1cm s
laloky délky 3 - 3,5mm. Plody jsou zakulacené velikosti 5 - 8mm.

Lycium exsertum
synonyma: L. fremontii var. bigelovii

Lycium ferocissimum
synonyma: L. campanulatum, L. macrocalyx

oblasti: Andalusie, Jihoafricka Republika (JAR), Kypr, Stfedni stfedozemi

Pochazi z JAR. Roste v podobé kefe. Dorlista vysky 1 - 3 (i 5)m. Listy maji obvejcity tvar, délku 1 - 2
(i 4)cm a Sitku 0,3 - 0,5 (i 1)cm. Kvéty maji kalich velikosti 4,5 - 6,5mm s 5ti laloky, koruna je
trubkovitd, trubka dlouhd 7 - 8mm a ma laloky délky 3 - 4,5mm. Plodem je kulata ¢ervena bobule
velikosti 0,9 - 1,2cm.

Lycium fremontii
synonyma: L. gracilipes

oblasti: Arizona, Kalifornie, SZ Mexiko
Pochazi ze severozapadu Mexika a jizni Kalifornie a Arizony. Roste v podobé kefe. Je Castecné

pokryta chloupky. Dor(sta vysky aZ 4m. Listy jsou zduznatélé, maji vejicty tvar a délku do 2,5cm.
Kvete Gzce trubkovitymi kvéty délky 1 - 2cm a barvy fialové. Plodem je bobule priiméru 6 - 8cm.

Vyhovuji ji zasadité ptdy.

Lycium fuscum
synonyma: L. penduliflorum

Lycium gariepense
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Lycium gilliesianum
synonyma: L. acanthocladium, L. longiflorum

oblasti: Stfedni Argentina

Roste v podobé kefe.

Lycium glomeratum
synonyma: L. graciliflorum

Lycium grandicalyx

Lycium grevilleanum

Lycium hassei
synonyma: L. brevipes var. hassei, L. carolinianum f. hassei, L. richii var. hassei

Lycium hirsutum
synonyma: L. glandulosissimum, L. pilosum

Lycium horridum

Lycium humile

Lycium infaustum
synonyma: L. halophilum

Lycium intricatum

oblasti: AlZirsko, Andalusie, Chorvatsko, Italie, Kréta, Makaronésie, Maroko, Portugalsko, Recko,
Sicilie, Tunisko

Pochazi ze stfedozemi. Roste v podobé trnitého kefe s dlouhymi previslymi vétvemi. Dorlista vysky
(0,3 -) 1 - 2m. Listy ma ztlustlé, Sedozelené barvy, eliptického tvaru, délky 0,3 - 1,5cm, Sifky 1 - 6mm
a v obdobi |éta opadavaji. Kvete fialovymi kvéty po 2 - 3ks, kalich ma velikost 1,5 - 2mm, koruna je
trubkovitd, dlouhd 1 - 1,5cm a ma laloky délky 2 - 3mm. Plodem je oranZzovocervend bobule velikosti
S5 - 7mm.

Lycium isthmense

Lycium kopetdaghi
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oblasti: Iran

Lycium leiostemum
synonyma: L. biesei

Lycium macrodon

Lycium makranicum

oblasti: Balugistan, iran
Roste v Pakistanu v podobé kefe. Stonky jsou stfibfité bilé. Listy jsou obkopinaté az |ZziCkovité,

dlouhé 0,8 - 2cm a Siroké 2 - 4mm. Kalich za plodu je obkuzelovity a dlouhy 5mm. Plodem je
obvejcita az elipticka bobule délky 4 - 5mm, Sifky 3mm a obsahuje hnéda semena Sirky 1,1mm.

Lycium martii

Lycium mascarenense
synonyma: L. tenue var. sieberi

Lycium megacarpum

Lycium minimum

Lycium minutifolium
synonyma: L. horridum

Lycium moronqii

Lycium nodosum
synonyma: L. chilense var. heterophyllum, L. johnstoni, L. obtusum, L. tweedianum var.
heterophyllum

Lycium oxycarpum
synonyma: L. austrinum

Lycium pallidum (Kustovnice bledd)
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Lycium parishii
synonyma: L. pringlei

Lycium pilifolium
synonyma: L. dinteri

Lycium prunus-spinosa
synonyma: L. engleri, L. karasbergense, L. salinicola

Lycium puberulum

Lycium pumilum

Lycium rachidocladum

Lycium repens

Lycium richii

Lycium ruthenicum (Kustovnice ruténska)

oblasti: Afganistan, Balugistan, iran, JV Rusko, Kavkaz, Mongolsko, Turecko, Xizang (Tibet)

Roste v jihovychodnim Rusku, Kavkaze, Turecku, iranu, Afganistanu, Pakistanu, Mongolsku a
Tibetu v podobé trnitého kefe. Dorlista vysky do 1,8m. Vétve jsou Sedé azZ bilé a trny jsou dlouhé do
1cm. Listy jsou Carkovité az IziCkovité, zaSpiCatélé, valcovité srostlé, dlouhé 0,6 - 2,5cm a Siroke 1 -
1,5mm. Kvéty maji 3 - 4mm stopku (za plodu az 7mm), kalich je zvonkovity aZ trubkovity, dlouhy 2,5
- 3,5mm, laloky zaSpiCatélé nebo Spi¢até, dlouhé 1mm, koruna ma trubku délky 5 - 7mm, laloky
zasSpicatélé, dlouhé 1/3 délky trubky a hrdlo je ochlupené. Plodem je kulovita ¢erna bobule Sitky 5 -
8mm a obsahuje hnéda semena délky 2mm.

Lycium sandwicense

Lycium schizocalyx

Lycium schweinfurthii

Lycium shawii
synonyma: L. albiflorum

oblasti: Arabsky poloostrov, BaltG&istan, Egypt, Irék, iran, Palestina, Sinajsky poloostrov, Sudan,


https://www.rostliny.net/rostlina/Lycium_parishii
https://www.rostliny.net/rostlina/Lycium_pringlei
https://www.rostliny.net/rostlina/Lycium_pilifolium
https://www.rostliny.net/rostlina/Lycium_dinteri
https://www.rostliny.net/rostlina/Lycium_prunus-spinosa
https://www.rostliny.net/rostlina/Lycium_engleri
https://www.rostliny.net/rostlina/Lycium_karasbergense
https://www.rostliny.net/rostlina/Lycium_salinicola
https://www.rostliny.net/rostlina/Lycium_puberulum
https://www.rostliny.net/rostlina/Lycium_pumilum
https://www.rostliny.net/rostlina/Lycium_rachidocladum
https://www.rostliny.net/rostlina/Lycium_repens
https://www.rostliny.net/rostlina/Lycium_richii
https://www.rostliny.net/rostlina/Lycium_ruthenicum
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=240
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=848
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=230
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=439
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=228
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=242
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=237
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=321
https://www.rostliny.net/rostlina/Lycium_sandwicense
https://www.rostliny.net/rostlina/Lycium_schizocalyx
https://www.rostliny.net/rostlina/Lycium_schweinfurthii
https://www.rostliny.net/rostlina/Lycium_shawii
https://www.rostliny.net/rostlina/Lycium_albiflorum
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=71
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=848
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=421
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=270
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=230
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=464
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=599
https://www.rostliny.net/oblasti.php?fOblast=141

Turecko

Roste v Sudanu, Sinajském poloostrové, Arabském poloostrové, iranu, Irdku, Palesting, Turecku a
Péakistanu v podobé trnitého vétveného kefe. Dorlsta vysky 1 - 1,8m. Vétve jsou ochlupené. Listy
jsou Uzce eliptické az Gzce podlouhlé, zaSpicatélé nebo Spic¢até, mohou byt ochlupené, dlouhé 0,4 -
2,5 (i 3)cm, Siroké 2,5 - 6mm a baze je sbihava. Kvete samostatnymi nebo parovymi kvéty na 3 -
4mm stopce, kalich je Uzce trubkovity, dlouhy 2,5mm, Siroky 1,5mm, laloky Spiaté, ochlupené,
koruna je bila a riizoveé fialova, trubka dlouha 1 - 1,2cm, laloky Spic¢até a dlouhé 2mm. Plodem je
¢ervené oranzova bobule priméru 4mm a obsahuje hnéda semena Sitky 1,5mm.

Lycium shocklevyi

Lycium sokotranum

oblasti: Jemen

Patfi mezi endemity Jemenu.

Lycium stenophyllum
synonyma: L. fragosum

Lycium strandveldense

Lycium tenue

Lycium tenuispinosum

Lycium tetrandrum
synonyma: Evoista spinosa, Rhigozum angolense

Lycium texanum

Lycium torreyi
synonyma: L. torreyi var. filiforme

Lycium truncatum

Lycium turcomanicum (Kustovnice turkestanska)

Lycium tweedianum
synonyma: L. paucifolium
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Lycium verrucosum

Lycium villosum

Lycium vimineum

Lycium woodii

Lycium yunnanense

DalSi informace:

http://adaptogeny.cz/c-538.aspx?p=9

http://botany.cz/cs/lycium-intricatum/
http://bylinky.abecedazdravi.cz/kustovnice-cinska-lycium-chinense
http://dendro.mojzisek.cz/rod.php?id=263
http://www.abecedazahrady.cz/default.aspx?section=4&server=1&catalog=1&catitem=1074
http://www.garten.cz/a/cz/5368-lycium-chinensis-kustovnice-cinska/
http://www.garten.cz/a/cz/5855-lycium-chinense-kustovnice-cinska-goji/
http://www.kustovnice.cz/pestovani.php

http://www.kvetenacr.cz/detail.asp?IDdetail=562

https://www.rostliny.net/
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